FRYDECKO=MISTECKY

PATRIOT

KULTURNE-SPOLECENSKY MESICNIK | ZDARMA | V. ROCNIK | PROSINEC 2019

5

~ g

Odletaltvorim —
veisvemiviastnim

_Karllem.Leleg_gm_pj\itranéch 8-9

INZERCE FMP 1535/06

ADVENTN| PROGRAM NA




2 | HISTORIE

FRYDECKO=MISTECKY

PATR

Z historie textilnictvi ve Frydku a Mistku - Elzerove (6. ¢ast)

» Petr Jurak

Elzerové pattili mezi nejvét-
§i podnikatele a zaméstnavatele
ve mésté. Jejich doménou bylo
textilnictvi, okrajové se ovSem
vénovali také stavebnictvi, nevy-
hybali se ani vefejnym zélezitos-
tem. V minulych cislech jsme se
zamérili na rodinné a politické
aktivity Johanna Elzera starsiho
a jeho syna Rudolfa, tentokrat
se budeme vénovat firemnim
zaleZitostem.

Dynamicky rozvoj firmy

Synové Johanna Elzera starsi-
ho Johann a Rudolf se spolupodi-
leli na tizeni otcova podniku, od
1. Cervna 1881 se pak stali spolec-
niky v mechanické tkalcovné.

Nasledujici obdobi bylo ve
znameni dynamického rozvo-
je firmy, jiz v roce 1882 doslo
v lokalit¢ Bahno k vybudovani

Jednazochrannych zndmek pouzivanych firmou Elzer
Foto |archiv Petra Jufdka
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Flzerova vila na Frydlantské ulici v Mistku, na priicelf po strandch homiho okna letopocet 1897, ktery odkazuje na rok dostavby domu

bélidla a apravny. KdyZ po poza-
ru Mistku v roce 1887 nemohlo
dojit k obnové mechanické tkal-
covny na ptuvodnim misté, byla
v blizkosti bélidla vybudovana
nova mechanicka tkalcovna. Jeji
provoz byl zahéjen na pocatku
90. let 19. stoleti. Po smrti Johan-
na Elzera star$iho v roce 1894 se
majiteli firmy stali rovnym dilem
oba synové. V roce 1897 postavi-
li pradelnu baviny s deseti tisici
vieteny a doslo také k vystavbé
rodinné vily v bezprostiedni bliz-
kosti podniku. Rozsah vyroby
v pradelné se velmi rychle zvySo-
val, b€hem nésledujicich tti let se
pocet vireten zvedl na devatenact
tisic, a pozdéji dokonce na vice
nez tfiadvacet tisic. K pohonu
stroju slouzil parni stroj o vyko-
nu 1 000 HP, ktery v roce 1896
vyrobila prazska firma F. Vanék.
V prvnim desetileti 20. stoleti

se polet stavi v tkalcovné zve-
dl az na pét set, doslo k rozsi-
feni a zmechanizovani bélidla
a upravny, elektrifikaci tkalcov-
ny, bélidla a ¢asti pradelny a cel-
kové centralizaci firmy.

Podnik mél uzavieny vyrob-
ni okruh: zakoupena bavlna se
zpracovavala v pradelné, vétsina
zhotovené prize byla vyuzita ve
tkalcovné, vyrobené textilie byly
zus$lechtovany ve vlastnim bélidlu
a apravné. Pouze pokud byla ka-
pacita tpravny docasné nedosta-
teén4, vyuzivali Elzerové poten-
ciél jinych tpraven v okoli, jako
byla Landsbergerova ve Frydku,
Lembergerova v Mistku, Lichten-
sternova v Dobré ¢i Adamkova
v Raskovicich.

Vyrobni sortiment
Elzerova textilka vyrabé-
la bavlnénou pfizi, nité, rtizné

Foto | Muzeum Beskyd Frydek-Mistek

typy bavlnénych latek, jak oby-
¢ejné rezné, tak i bilené ¢i bar-
vené. Ve vyrobnim sortimentu
nechybély ani brokaty ¢i jemné
zefiry. Mala ¢ast vyrobené ptize
pak byla prodavana pletarskym
zavoddm.

Co se tyka distribuce vyrob-
ki, ty se samoziejmé prodavaly
na domacim trhu, ze zahranic-
nich to bylo Némecko, Francie,
severské zemé, Balkan, Madar-
sko, USA, Argentina a Kuba.
Vyvéazené zbozi bylo oznacovano
ochrannymi znamkami, pro tex-
tilie se pouzivala kotva, po jejiz
stranach byly inicidly majitele
firmy a pod ni nazev podniku.
Na dal$i ochranné znamce byla
stojici Zena s Cervenym S$atkem
pres hlavu, na vyrobenou prizi
se pak jako ochranna znamka
pouzivala cervena liska, zluta
liska a modra liska. m
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Prejeme Vam krasné proziti
vanocnich svatku
a mnoho Stésti v roce 2020
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Betlémy letos posedmnacté

Pouhé ¢tyti exponaty byly k vi-
déni na prvni vystavé betlémd,
kterou v obdobi vanoénich svatkl
usporadal v prostorach své tiskar-
ny Josef Kleinwéchter. Psal se rok
2003. ,ME€l jsem k dispozici jeden
pohyblivy betlém, ktery pro mne
vyrobil Jiti Zilka z Mostu, a pak ti
statické betlémy, vSechny z lipo-
vého dfeva,” vzpomina na zacatky
autor vystavy.

V prvnich roénicich netusil, ja-
kych rozmért a popularity vystava
doséhne. Postupné se k nému pii-
dali pratelé Jifi Bilecky a Daniel
Adamek, kteii s organizaci vystavy
a ustavenim exponatd pomaha-
ji dodnes. ,Vystavujeme betlémy
darované, koupené, miniaturni,
malé i velké. Jsou ze dieva, skla,
korku a mnoha dalsich materiala,”
popsal Kleinwéchter statické expo-
naty ze své sbirky. Jeden betlém je
vSak pohyblivy a jeho autorem je jiz
zminény pan Zilka. Je $iroky jeden
a ptil metru, ma dvé poschodi a ¢ita
celkem sto osm figurek, z nichz
dvaadvacet se pohybuje. Nejmen-
$imi miniaturami jsou betlém vyte-
zany do tesaiské tuzky a nausnice

s tematikou svaté rodiny. Vloni
si prislo vystavu prohlédnout na
sedm tisic navstévnikii ze vsSech
moznych koutd svéta. Kazdoro¢né
ji doprovazi zivd vanocni hudba,
v poslednich letech je jeji soucasti
také fezbarsky plenér. ,Myslenkou
plenéru je tvorba frjdecko-mistec-
kého betlému s metr vysokymi figu-
rami. Hlavnimi aktéry jsou Fezbari
Lupo Anetta, Jana Chlebkova, Zde-
nék Nytra a Jifi Rozehnal. Pivod-
ni napad se zrodil v hlavé Tomase
Cidlika, ktery se této akce uz bohu-
zZel nedozil,“ vzpomina dale Josef
Kleinwéchter, ktery také oslovil
Charitu Frydek-Mistek s navrhem
uspotadat béhem vystavy sbirku na
pomoc lidem s dusevnim postizZe-
nim a na aktivity seniord. Vloni se
tak vybralo osmadvacet tisic korun.

Diky soucasnému rozsahu
Kleinwéchterovy soukromé sbirky
jsou prostory tiskarny pro vystavu
uz malé, a proto od lonského roc-
niku presidlila do prostor jidelny
sousedni 8. ZS. Nejinak tomu bude
i letos, zajemci jsou zvani 26. pro-
since od 13 do 18 a 0 den pozdéji od
10 do 18 hodin. m
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Kolektiv CAFE & RESTAURANT OLESNA
v§em navstévnikdim dékuje
za projevenou pfizen v roce 2019.

Prejeme Vam pohodové Vanoce
a Uspésny rok 2020.

Budeme se tésit

na opé&tovné shledani.
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FINANCNi NAHRADA
AZ 1200 KC*
MESICNE

Pobocky Ostrava, Cesk{ Tésin
a Frgdek Mistek

www.mojeplazma.cz

* 2a predpokladu pravidelného darcovstvi v intervalu 1 krat za 14 dni. Dle ustanoveni §32 odst. 2
zakona 373/2011 Sb. o specifickich zdravotnich sluzbach, podle kterého za krev odebranou pro

vgrobu krevnich derivatu a pro pouziti u clovéka podle jingch pravnich predpisti a za jeji odbér
nevznika osobé, které byla krev odebrana, narok na finan¢ni ani jinou thradu, s vgjimkou Zelné,
hospodamné a prokazatelné vynalozenjch vidajl spojengch s odbérem jeji krve, o které tato osoba
pozada, a to celkem do maximalni vSe 5 % minimalni mady.
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Studentska pracovni staz v Portugalsku prinesla své ovoce

Ttitydenni pracovni stz v ram-
ci projektu Erasmus+ v Portu-
galsku absolvovala v listopadu
skupina ¢trnacti studentd a dvou
pedagogi Stiedni Skoly femesel
ve Frydku-Mistku. Jejim cilem
bylo zvyseni nejen odbornych, ale
i jazykovych dovednosti studentti.
Tato v poradi jiz tieti staZz v Por-
tugalsku se konala v historickém
meésté Braga a byla urcena stu-
dentim ucebnich a maturitnich
oborii - konkrétné instalatérim
a stavaiim.

Studenti byli vybirani ze vSech
roéniki na zakladé prospéchu
a svého pristupu ke studiu, vzdy
miniméalné po jednom zastupci.

,Jsme moderni Skolou s mi-
moradnym zazemim pro studen-
ty, podporujeme femeslo a nasim
cilem je formovat Femeslniky
a stfedné technické odborniky na
vysoké Grovni. Uvédomujeme
si, ze ke zvySeni kvalifikovanosti
studentt velkou mérou prispivaji
i zahraniéni staze a mezinarodni
spolupréace, a proto se kazdoroéné
zapojujeme do vyhlasovanych pro-
jektt. Nasi studenti a pedagogové

tak uz pracovné navstivili Irsko,
Slovensko, Portugalsko a pripravu-
jeme dals$i spolupraci s Polskem,”
uvedl Feditel $koly Petr Solich.
Béhem ti tydnt stidze vladlo
pocasi s prijemnymi teplotami.
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Pionyra 2069, 738 01 Frydek - Mistek

MATURITNI OBORY:

1 STREDNi SKOLA REMESEL

=B,
,DAVAME SVETU REMESLNIKY*

ELEKTROTECHNIKA, STAVEBNICTVI, NABY TKARSKA A DREVARSKA VYROBA

UCEBNI OBORY:

ELEKTRIKAR, INSTALATER, TRUHLAR, TESAR, ZEDNIK, MECHANIK PLYNOVYCH ZARIZENI

SPECIALNI UCEBNI OBORY:

STROJIRENSKE PRACE, ZEDNICKE PRACE, STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY

DVOULETE NASTAVBOVE STUDIUM S MATURITNI ZKOUSKOU:
NABYTKARSKA A DREVARSKA VYROBA, PROVOZNI ELEKTROTECHNIKA

JEDNOLETE STUDIUM S VYUCNIM LISTEM: ]

ELEKTRIKAR, INSTALATER, TRUHLAR, TESAR, ZEDNIK,

MECHANIK PLYNOVYCH ZARIZENI

MOTIVACNi A PROSPECHOVA
STIPENDIA AZ 33.000,- K&

DEN OTEVRENYCH DVERI:
16. 1. 2020 od 13:00 do 18:00 hodin

TEL:

558 421 203, 728 970 399
EMAIL: SVIDRNOCH@SSREMESEL.CZ

WWW.SSREMESEL.CZ

FMP1584/01

Studenti ziskali zkuSenosti v mo-
derné vybavenych firmach a se-
tkali se s novymi pracovnimi tech-
nologiemi, naucili se hospodatit
s pridélenymi financemi a také
si pochutnavali na zdejsi kuchyni
a sladkych dozravajicich pome-
rancich a kiwi.

Staz byla obrovskym piinosem
nejen ve zdokonaleni si jazyka

a osvojeni si novych pracovnich
technologii, ale zvlasté cenné pak
bylo navazéni moznd i celoZivot-
nich pratelstvi s lidmi po celém
svété, nebot se studenti a pedago-
gové méli prileZitost v Portugalsku
setkat také se svymi vrstevniky
a kolegy z Turecka, Mad’arska, Pol-
ska, Chorvatska, Kapverdskych os-
trovi a dalsich koutt svéta... m
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| letos navodi Souzneni vanocni atmosféru

Jedenadvacaty ro¢énik Mezi-
narodniho festivalu adventnich
a vanocnich zvyk, koled a feme-
sel Souznéni 2019 se uskute¢ni
v pfedvanoénim case na nékolika
mistech Moravskoslezského kraje.
Bohaty program napii¢ zanry na-
bizi nejen koncerty a ptredstaveni
v zajimavych prostorach, ale také
umeéleckd femesla nebo ochut-
navku doméci i zahraniéni gastro-
nomie. Festival otevie ve ¢tvrtek
12. prosince slavnostni adventni
koncert v kostele sv. Jana a Pav-
la v Mistku s mezinarodné uzna-
vanym barytonistou ToméaSem
Krélem. O den pozd€ji probéhne
festivalové déni v Kuncicich pod
Ondfejnikem v sale na Hutafstvi
s pévkyni ocenénou Thalii Ha-
nou Fialovou. Soucasti Souznéni
je oblibeny sobotni vano¢ni jar-
mark v Kozlovicich (14. prosince)
se zvykoslovnym programem,
koncerty a nabidkou regionalnich
specialit.

Jednim z vyraznych lakadel
bude vystoupeni skupiny Meridia-
nu z Korsiky. Festival, ktery je oje-
dinélou mezinirodni piehlidkou
tohoto typu u nas, ozdobi v nedéli
15. prosince slavnostni mse svata
v Ostravé — Marianskych Horach
s naslednym koncertem. Setkani
s uméleckymi femesly, doprovod-
ny hudebni program s pestrou gas-
tronomickou ochutnavkou a letos
ojedinély galakoncert s projektem

)()(I mezm

odm festlval 5

WWW.souzneni- festlval zZ N/’

ouznem

12.-15.12.2019

ctvrtek 12. 12. - Frydek-Mistek - kostel sv. Jana a Pavla
18.00 - ADVENTNI HUDBA na Moravé a ve Slezsku v dobé klasicismu
Hudebni soubor MUSICA FIGURALIS, Pévecky sbor ENSEMBLE VERSUS

LENKA CAFOURKOVA DURICOVA - sopran, MONIKA JAGEROVA - alt, MATUS 3IMKO - tenor, TOMAS KRAL - bas

patek 13. 12. - Kuncice p. O. - sal restaurace Hutafstvi
- M.Y. Dolezilkovs, J. Kastovs, HANA FIALOVA a komorni orchestr Jakuba Zidka

sobota 14. 12. - Kozlovice

8.00 - VANOCNI JARMARK 9.00 -

OBCHUZKY S KOLEDOU a volna vystoupeni

15.00 - Musica Folklorica, V. Malatincova, M. Prachaf, sbor Oskorusa - kostel sv. Michaela a sv. Barbory

18.00 - AD\./ENTNE'VANOCNI PORAD - sal O.lg v Kozlovicich
OSTRAVICA, FS BALDRIAN, MUSICA FOLKLORICA, VALASEK, VALASSKY VOJVODA,

GLH BESKYD (Stovensko), MERIDIANU (Korsika) a dalsi
nedéle 15. 12. - Ostrava — Marianské Hory a Frenstat p. R.

10.00 — MSE SVATA a KONCERT - chrém Panny Marie Kralovny v Marianskych Horach
15.00 - Setkani s lidovymi tvirci a uméleckymi femesly - foyer DK Frenstat p. R.

18.00 - GALAKONCERT - saL DK Frenstat p. R.

KOUZELNA TAJEMNA CESTA BEATLES

Ucinkuji: HANA FIALOVA, ONDRE] RUML, ALBERT CERNY, LENKA SZABO HRUZOVA,

*FERNANDO SAUNDERS, ANNA OPARTYOVA, KAROLIN
DAY TRIPPERS, HONEY PIES, CAMERI:I’A JANACEK - dir.
. : . o - .
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Kouzelna tajemné cesta Beatles,
nabidne ned€le v Domé kultury ve
Frenstaté pod Radhostém. Festi-
valovi ucinkujici obohati svate¢ni
program na namestich v Ostrave,

KRAINIKOVA,
atéj Voda; a dalsi .
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Frydku-Mistku nebo ve Valas-
ském muzeu v ptirodé v Roznoveé
pod Radhos$tém. Podrobny pro-
gram na webu. |
www.souzneni-festival.cz

Vanocni vyzdoba ve mésteé je znovu bohatsi a pestrejsi

Statutarni mésto Frydek-Mis-
tek postupné obmeénuje, ale také
rozsifuje vano¢ni vyzdobu. Letos
pribyla bila svétylka na misteckém
namésti Svobody. Nové je nasvice-
na kasna a instalovany jsou zde t¥i
tiimetrové svételné sochy andéld.
Jeden andél bude doplnén harfou,
druhy houslemi a tfeti pistalou.
Rizné tvary svételnych ozdob,
prevésu a gejzira spatii obcané na
tradi¢nich mistech, ke kterym patii
frydecké i mistecké nameésti, park
Pod Zamkem, okoli kulturniho
domu a frekventované ulice a mista
ve mésté. Na ttidé 8. pésiho pluku
z4i1 vice neZ stovka stromi v dé-
licim pasu. T¥idu T. G. Masaryka
zdobi bile svitici girlandy s flash
efektem, tedy dojmem t¥pytivého
snéhu. Stejné jako loni jsou nazdo-
beny stromy v okrajovych cas-
tech Chlebovice, Liskovec, Skalice

a Zelinkovice a obohacena je letos
vyzdoba na ndmésti Svobody.
Vanoc¢ni stromy jsou stejné jako
v minulosti dva, a to jak na mistec-
kém, tak i frydeckém nameésti. Fry-
decké namésti zdobi desetimetrovy

smrk, ktery rostl ve vefejné zeleni
na Liskovecké ulici. Misteckému
nameésti Svobody dominuje dva-
nactimetrovd douglaska, kterou
méstu vénovala spolecnost Pila
Nosovice. m
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Akce Darek pro druhé
potési osamelé lidi
Dobrovolnické centrum ADRA
letos pred Vanocemi opét porada
akci s nazvem Darek pro druhé.
Vyzyvé proto vefejnost, ktera
by rada udélala radost zejmé-
na osamélym seniortim, aby do
Dobrovolnického centra az do

13. prosince donesla jakykoliv
darek.

ADRA

,Darek pro druhé je urcen
osamélym lidem, ktefi by pod
vano¢nim stromeckem normaél-
né zadny darek nenasli. Lidé
mohou prinést darek, jakoukoli
drobnost, ktera udéla radost, ¢o-
koladu, svicku, ponozky, néco, co
je trkne do nosu,” uvedla hlavni
koordinatorka dobrovolniki DC
ADRA F-M Irena Blablova.

Déarky, které lidé do Dobro-
volnického centra donesou, musi
byt nezabalené. Nez je ADRA
preda potfebnym, musi je nejpr-
ve prottidit. m

Prvni rocnik soutéze
o svatecni vanocku

Meésto Frydek-Mistek poiada
prvni roc¢nik kulinaiské souté-
Ze o nejvonavéjsi, nejchutnéjsi
a nejkrasnéjsi svateéni vanocku.
Zajemci se mohou registrovat
do 19. prosince e-mailem na tr-
hyfm@frydekmistek.cz nebo na
tel. ¢isle 777 921 809. Na dva
kusy vanocek pouziji kilo mou-
ky a déle budou postupovat dle
vlastni receptury. Obé vanocky
s receptem a postupem piipravy
je nutné odevzdat 20. prosin-
ce do 11 hodin na Zivnostensky
arad magistratu na Radni¢ni
ul. 1148 ve Frydku. Ochutnav-
ka se uskuteéni 20. prosince od
16 a 21. prosince od 10 hodin
v Adventnim méstecku na na-
meésti Svobody v Mistku. Za-
kladnimi kritérii hodnoceni jsou
viné, chuf a vzhled. Vitéz bude
vyhlasen 22. prosince pted za-
héjenim odpoledniho programu
Adventniho méstecka. Vitézny
recept bude zvefejnén na webo-
vych strankach mésta a jeho fa-
cebookovém profilu. m
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vev

risla

jsem sice o zrak,
neztratila jsem ale
chut psat své basné
a prozu

Foto | i Sachr

» Jifi Sachr

Dama kracejici frydeckymi
ulicemi s kloboukem na hlavé,
tmavymi brylemi a bilou hiilkou
prozrazujici jeji zdravotni handicap
pritahovala svou eleganci vzdy
pozornost a zajem. Ne kazdy vi,
ze je Emilie Kozubikova ¢lenkou
Literarniho klubu Petra Bezruce,
uznavanou literatkou, autorkou
proz a nékolika sbirek basni.

V soucasnosti Zije s manzelem
na okraji Mistku u své dcery.

Narodila jste se ve vale¢ném roce
1940, jaké mate vzpominky na své
rané détstvi?

Napsala jsem o té dobé knihu
Pan Biih valky nevymyslel, kde své
postiehy prokladdm koresponden-
ci mych piibuznych, vypravénim
babicky a lidi okolo ni. I kdyZ jsou
v knize texty dopisii pro Ctenéie
upraveny do dnesni podoby ces-
kého jazyka, v originéle jsou psany
némecky, polsky a takzvané ,pona-
§imu“, podle toho, ve které dobé
vznikaly, a plné dokresluji, jaky byl
bézny Zivot na pomezi ti narod-
nosti. Krasné a plné lasky jsou do-
pisy tatinka, které posilal mamince
z véle¢né fronty, odkud se domti uz
nevratil. Ale pékné popotadku...

Na svét jsem prisla 11. listopa-
du. Oba rodi¢e pochazeli ze sed-
mi sourozenci, tatinek se narodil
v Bocanovicich u Jablunkova, ma-
minka byla z Navsi. Neméla zadné
vzdélani, ale protoze poméahala
otci, ktery byl pekaiskym mistrem,
naucila se od né brzy pekarské
femeslo a v Bystiici nad Olsi pro-
vozovali v pronajatém dvojdomku
pekarnu a obchod. Dole v piizemi
se peklo, v patfe se pecivo proda-
valo. Spole¢né s nami Zila v domé
bezdétni rodina adventistického
kazatele, ktefi méli obchod s jizd-
nimi koly a Sicimi stroji. U nich
jsem tréavila spoustu ¢asu. Méli mé
radi a ja je pifimo milovala. Stale
Castéji se mi na tu dobu vraci vzpo-
minky, ten dm a jeho okoli bylo
mé kralovstvi, mtj svét. Také na
navstévy u babicky, jeji bilou kavu
a chutné bramborové $vestkace ve
smetanové omacce.

Tatinek byl ale brzy povolan do
armady...

Po vypuknuti druhé svétové
valky pripadla celé oblast TéSinska
povolani do wehrmachtu. V roce
1941 musel narukovat nejen tati-
nek, ale také manzel maminciny

vz

sestry Hely z TéSina, ktera méla
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stejné starého syna jako ja. Jme-
noval se Vlad’a. KdyZ se s nim teta
pristéhovala k nam, stali se z nas
nejlepsi kamaradi. Byli jsme jako
dvojcata, jeden bez druhého jsme
se nehnuli, byl pro mne vsim.
A spolecné jsme se také nadélali
lotrovin! Jednou jsme vesli do fo-
toateliéru pana Kalety a Fekli jeho
manzelce, Ze neodejdeme, dokud
nam neudélaji takovou fotku, ja-
kou méli vystavenou ve vyloze.
Kdyz pak nasi fotografii dorucili
mamince i teté, myslely si, Ze to
meélo byt prekvapeni od té druhé.
Jindy jsem na zahradce narazila na
majitelku domu a Zargonem, ktery
jsem pochytila od naSich pekaii,
jsem ji vypoklonkovala z vratek
slovy: ,Dama zamyslela cos z nasi
arody odnést jako dan?“ (smich)
Samoziejmé se to neobeSlo bez
nasledkd, pani si okamzité stéZo-
vala u maminky a ta mne liskovym
prutem sefezala pres mij zadecek.
Na mé volani o pomoc nikdo ne-
reagoval... I kdyz jsem v té dobé
méla dvé chivy, nikdo se o néas
prilis nestaral, vSichni dospéli méli
préce nad hlavu. Teta mamince vy-
poméhala s Zivnosti, vSechno v té
dobé padlo na jeji bedra. Nejenom
vyroba a prodej v obchodé, ale
chlebem nechéavala zisobovat celé
Siroké okoli. Chybéli pekari, a kdyz
arady matce pridélily pekaiského
tovarySe, brzy obdrzel povolava-
ci rozkaz a byl odveden. Tak se to
opakovalo nékolikrat, maminka se
musela spoléhat jen na sebe, az do
konce valky.

Rikala jste, Ze se tatinek z valky
nevratil...

Nevritil. Ve ¢tyficatém tietim
roce dostala maminka nékolik do-
pisti od Johana Bujoka z Wisly, le-
Zictho v té dobé v magdeburském
lazaretu. Vzpominal na spole¢né
chvile s tatinkem na vychodni
fronté v Rusku, popisoval mozna
posledni okamziky jeho Zivota.
Podle néj padl tatinek do ruské-
ho zajeti, jenZe Rusové zajatce
také sttileli... Bujok ale udrzoval
maminku v nadéji, vértili, Ze se ze
zajeti vrati. Skoncila valka a bé-
Zel ¢as. Domu se vraceli preZivsi
ze vSech koutli svéta, mnohdy $li
pésky tisice kilometrd, ale o otci
nepfinasel nikdo zadné zpravy.
V té dobé jsem se denné modlila
za jeho néavrat a v mlhavych vzpo-
minkach se mi vracel vyjev z jeho
navstévy béhem valecné dovole-
né. V uniformé se zlatymi knofli-
ky mne bral na ruce a smél se na
mé. Jesté dlouha léta jsme doufali,
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Maminka Marie, mald Emilka a tatinek Karel

Ze se objevi ve dvefich. (smutny
pouvzdech)

Co bylo dale?

Teta Hela s Vladou se vrati-
li zpatky do TéSina. Stryc Gtrapy
valky prezil bez zranéni a poté, co
mohl z fronty ve tfiactyficatém
nav$tivit rodinu o dovolené, se
jim narodila hol¢icka. Maminka
nadale provozovala pekarnu az do
chvile, kdy ji majitel objektu ozna-
mil, Ze se bude muset vystéhovat,
domek potfeboval pro sebe. Kam
jit? Tatinek sice jesté pred valkou
koupil dim v Radnic¢ni ulici ve
Frydku, tam ale bydleli najemnici
a doba byla takova, Ze i kdyZ jsme
byly jeho vlastniky, nemohly jsme
ho pro sebe uZivat. Prestéhovaly
jsme se na pét let do podnajmu ve
Vendryni.

Kdy jste se zacala literarné
projevovat?

Poprvé nékdy kolem Sestého
roku. Impulzem pro mé psani byl
nas soused, adventisticky kazatel,
ktery mi zarecitoval svou Bésen
o rizi. Naprosto mé to dostalo,
obycejny clovék z naseho sou-
sedstvi piSe basné! V té dobé byla
popularni pohadka Princezna se
zlatou hvézdou na cele a ji jsem
se rozhodla, Ze ji budeme hréat jako
divadlo. Potiebovala jsem ji zdra-
matizovat, a tak vznikl mtj prvni

scénar. Pozdéji jsem zacala psat
své basnicky a prozu, ale objevily
se u mne prvni zdravotni problé-
my, které mély dopad na cely mij
nasledujici Zivot.

Povidejte...

Projevila se u mne degenerace
ofni sitnice, zacala jsem ztracet
zrak. VSe probihalo postupné, tak
néjak plizivé, zpocatku mi to nikdo
ani nevéril. Béhem jedné z hodin
klaviru, na které jsem dochazela,
mne vyucujici vyzval, abych hra-
la z not. To, co jsem vidéla jesté
nedavno, bylo pry¢. Ve tfinacti uz
jsem nebyla schopna predist ani
své vlastni texty. PTi Cetbé roma-
nu Quo vadis mi najednou zcela
zmizel text a ja vidéla jen prazd-
né bilé stranky. Podstoupila jsem
opakovana vySetfeni a lé¢bu v tii-
necké nemocnici, kam nastoupila
maminka na ofni oddéleni jako
pomocna zdravotni sestra. Ab-
solvovala jsem naro¢né operace
v Ostravé Na Fifejdach. Diky opa-
kovanym pobytim v nemocnici
jsem nebyla schopna dohnat uci-
vo ve $kole, zejména matemati-
ku, a nakonec jsem zistala jen se
zékladnim vzdélanim. Pfisla jsem
sice o zrak, neztratila jsem ale chut
psat. Osvojila jsem si Braillovo pis-
mo a v republikovém klani nevido-
mych v psani na stroji jsem skonci-
la na druhém misté.

Po case se ve vasem frydeckém domé
uvolnil byt a mohli jste se do néj
nastéhovat...

To uZ jsem byla vdana za svého
prvniho muze, se kterym jsem se
seznamila v nemocnici. Mél uraz
a také ptisel o zrak. Maminka do-
kondila skolu a poté, co z frydecké
nemocnice musely odejit fadové
sestry, ziskala misto na o¢nim
oddéleni. Nas$ spole¢ny finanéni
prijem byl ale velmi nizky a ne-
zbyvalo, nez abych si také nasla
zaméstnani. Zacala jsem pracovat
v telefonni Gstfedné Slezanu, kte-
rou pro mne upravili na ovladani
hmatem a zde jsem zistala celych
tricet let. Vzpominadm si na oka-
mzik, kdy jsem spojovala s deni-
kem Izvestija majora Komanina,
ktery doprovazel kosmonautku
Valentinu Téreskovovou béhem
jeji navstévy Frydku-Mistku. S tou
jsem se tehdy setkala osobné a té-
§ila se ptizni, kterou mi projevila.

Vratim se zpét k vasi literarni tvor-
bé. Své basné jste publikovala pod
pseudonymem Ema Trpéna?
Nejenom Trpéna, ale také pod
svym divéim jménem Czudkova.
Po svatbé s mym prvnim manze-
lem jsem se stala Sikorovou a po
jeho smrti, kdy jsem se v roce 1999
provdala podruhé, publikuji pod
svym soucasnym jménem Emilie
Kozubikova. Své prvni sbirky jsem

OSUDY NASICH BLIZKYCH | 7

Foto |archiv Emilie Kozubikové

vydavala v omezeném nakladu
Lpres priklepak®, pozdéji, kdyz
jsem se stala jeho clenkou, mi
s vydavanim pomahal Literarni
klub Vojtécha Martinka, pozdéji
prejmenovany na Literarni klub
Petra Bezruce. Napsala jsem a vy-
dala sbornik poezie Archaismy
srdce a prozy Na§ Romeo, Pan
Bih valky nevymyslel a Déti ak-
téry v kontrapunktech c¢asu. M4
tvorba je zatazovana do almana-
chu, které klub pravidelné vydava.

Osud vas postupné pfipravil o zrak,
co vam naopak dal?

Byla jsem vychovana k lasce
a vife v Boha. M4 kiestanska vira
mne naucila brat zZivot takovy,
jaky je. Mam rodinu, manzela,
zdravou dceru a syna, Sest vnou-
¢at a pravnoucata, ti vSichni mi
délaji radost. Méla jsem moznost
poznat fadu lidi, ktefi mne svou
pritomnosti obohatili. V literar-
nim klubu jsem nalezla podporu
pro to, co délam. Rok co rok jsem
byla spolu s dal$imi nevidomy-
mi hostem némeckych mecena-
$ v éesko-némecké spoleénosti
Ceskobratrské cirkve evangelické,
Gcastnila jsem se Dni polsko-Ces-
ké krestanské poezie v Ceském
Broumové a mezinirodniho fes-
tivalu Poezie bez hranic v polské
Polanici. To vSe neni na jeden Zi-
vot mélo. m
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»Na svych obrazech pracuji dlouhodobe, nekdy i cely rok.

Predelavam je a zase se k nim vracim,”

Akademicky malii a vysokoskolsky
pedagog Karel Lepik za par

dni oslavi devétasedmdesaté
narozeniny. Rodak z Metylovic
patii mnoho let mezi Spicky
vytvarného uméni kraje v oboru
malby. Rika se o ném, ze 3el
vzdy svou cestou, nepodléhal
maddnim sméram, nikdy se
nesnazil Sokovat, ale presto
vzdy dokazal prekvapit. Velkou
pozornost vénuje ramiim, které
peclivé upravuje a pozoruhodné
jimi dotvafi vysledny vyraz.
Dlouholety ucitel vytvarné
vychovy na Ostravské univerzité
Zije a tvofi ve Frydku-Mistku. Od
vedeni mésta se letos na podzim
dockal vyznamného ocenéni.

» Jiii Sachr

V kolika letech jste zacal malovat?
Méli jste v rodiné tuto tradici?

U nas doma se tomuto oboru
nikdo profesionalné nevénoval,
spiSe to byla zaliba. Rodice méli
hospodarstvi a zivili se, jak se
tehdy dalo. Sam jsem zacal ma-
lovat asi az ve dvanacti letech.

Touha (70x100.¢cm)

Karel Lepik u jednoho ze svyich nejnovéjsich obrazli

V Metylovicich méla vytvarni
tvorba slusnou tradici. Pred val-
kou zde pisobil jako Fidici ucitel
Josef Miiller, ktery mimo jiné

ilustroval knihu ,,O0 Mistku“. Byd-
lel zde a tvoril i profesor Josef Vac-
lav Lunacek, dlouholety vytvarny
pedagog na gymnaziu v Mistku.

Kdy jste mél poprvé moznost
rozvijet svij vytvarny talent pod
odbornym dohledem?

Ve ¢trnacti letech jsem na
valcovenském ucilisti zacal stu-
dovat obor zdmecnik. Ve stejné
dobé jsem zacal navstévovat kur-
zy kresby a malby, které v ramci
Domu kultury Vélcoven plechu
vedl akademicky malif Bedfich
Holacek. Pozdé€ji jsem béhem
vojny mohl dalkové navstévovat
kurzy kresleni, které potadalo
Usttedi lidové umélecké tvorby,
takZe jsem se vytvarné ¢innosti
pritbéZné vénoval. Slo to, proto-
Ze vojnu jsem mél volnéjsi, byl
jsem zde zatazen jako zdravotni
instruktor. Hned po skonceni vo-
jenské sluzby, v roce 1961, jsem
se Ucastnil piijimacich zkousek
na Akademii vytvarnych uméni
v Praze a na tfeti pokus jsem byl
ke studiu ptijat.

Tam jste byl zakem vyznamného
ceského maliie Karla Soucka
a kreslife doc. Jifiho Johna. Jak vas
tyto osobnosti ovlivnily?

Na oba moc rad vzpominam.
Pred ¢tyfmi lety v Souckové

rika Karel Lepik

Foto| Jiff Sachr

rodném Kladné vydali almanach
ke stému vyro¢i jeho narozeni
a potésilo mne, Ze jsem do néj
mohl napsat prispévek, ve kterém
jsem si ho rad pripomnél. John
byl také velice dobrym vytvarni-
kem, i kdyZ do obecného povédo-
mi se moc nedostal. Navic to byl
skvély ¢loveék. Méli jsme vyborné
prednésky z déjin uméni u profe-
sora Kotalika, ktery ndm posky-
toval spoustu informaci. A spolu-
Zaci? Jedine¢né parta, byli jsme
silny ro¢nik.

Jak vzpominate na sva studentska
léta?

Byla to $tastna, uvolnéna doba
konce Sedesatych let, i kdyz né-
kdy i trochu hektickid. Pozdé&ji
jsem se v almanachu docetl, co
vSe mélo tehdejsi vedeni Skoly
v planu udélat. BohuZel nastala
normalizace, zacaly se utahovat
srouby, nastoupila nova garnitu-
ra, vSechno uz potom bylo jinak...

Tésné po ukonceni studia v roce
1971 jste absolvoval tfimésicni po-
byt na Accademia Belle Arti Pietro
Vannucci v italské Perugii. To asi
vzhledem k tehdejsi dobé nebylo
uplné obvyklé...

Nabidka na stipendium piisla
pfimo z italské strany. Nevim,
co v tom tehdy sehrélo roli, Ze se
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rozhodli pravé pro mne. Ve $kole
mi nékolikrat rtizné vylepSovali
posudek. Pry to ob¢as nabidli né-
komu, o kom se domnivali, Ze by
mohl zvazovat emigraci. (smich)
Ttalové se k nam chovali mile,
byli samoziejmé zvédavi, jak to
u nas v osmasedesatém probi-
halo, ale mél jsem problém jim
rozumeét, natoz se s nimi jakkoliv
domluvit. Myslim, Ze kdyby se
tam tehdy né€kdo z nas rozhodl
zlstat, pfipravili by ndm k tomu
odpovidajici podminky. I kdyz
jsem v Italii dostal par pracov-
nich nabidek, nic takového jsem
nezvazoval, vzdyt doma uZ jsem
mél rodinu.

Po studiich jste pusobil jako pe-
dagog na zakladnich uméleckych
Skolach v Tfinci, poté v Mistku.
Nelakalo vas vénovat se malovani
profesionalné, jak se fika na piny
uvazek?

Vidycky mé to lakalo a az
teprve v poslednich letech jsem
toho koneéné dosihl. (smich)
Ale clovek se néjakym zptisobem
musel Zivit, ve §kolach jsem pra-
coval spisSe na polovi¢ni tvazek.
Mél jsem sice svij ateliér, ale
Casto jsem ho musel stéhovat.
Ten piavodni, ktery jsem uzi-
val v Radniéni ulici jesté v do-
bach svych studii, vedeni mésta
v ramci privatiza¢ni manie po
roce 1989 prodalo a jeho novy
majitel mne okamzité vystého-
val. Od mésta jsem si pak mohl
pronajmout jiné prostory, ale
zase mi zvedli nijem tak, Ze se
to nedalo finanéné utihnout.
Ateliér jsem mél pak tieba v ulici
Elisky Krasnohorské, naposledy
v objektu OD Pronto v Mistku.
Nyni tvofim zde, ve vlastnich
prostorach, které jsem si poridil
letos v 1été, na dosah od frydec-
kého kulturniho domu, kousek
od svého bydlisté.

Po prevratu jste nastoupil na Ost-
ravskou univerzitu, kde jste v roce
1994 ziskal docenturu. Jak byste
z pohledu pedagoga srovnal stu-
denty v dobé svych studii a dnes?
To je nesrovnatelné, po re-
voluci se studium dost zasadné
ménilo, na mysli mam prede-
v§im jeho koncepci. Dal$i zména
nastala se zavedenim kreditniho
systému, ale v posledni dobé se
pozadavky na vzdélavani dost
rozmélnily. Na rovinu feknu, Ze
uz bych tam ted nechtél pisobit.
Stejny zistal jen primarni zajem
studentt ziskat diplom. (lismév)

=
= s

Akademicky malif a vysokoskolsky pedagog Karel Lepik

Pro vasi tvorbu je charakteristicka
symbolika a pastelova barevnost,
motiv Zeny, geometrické tvary,
zasnéné krajinomalby. Co vSechno
predchazi tomu, nez svou myslen-
ku pfenesete na platno?

Prvotni je zamér, pak za-
¢nu premyslet o formatu, kte-
ry se mize v prubéhu tieba
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Pét chlebi jecnych a dvé ryby (180x 123 cm)

Foto| archiv Karla Lepika

i mnohokrat zmeénit. Dvacetkrat
to pfemaluji, smazu, jde o to najit
vhodnou formu, ktera danou my-
Slenku vyjadii, a to neni vzdycky
Gaplné jednoduché. Ta forma mé
pak nékdy zavede trochu jinam.
Na obrazech pracuji dlouhodobé,
klidné tteba i rok, rtizné je pre-
délavam a zase se k nim vracim.
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Casto jich mam soub&Zné rozdé-
lanych i nékolik.

Miizeme se s vasimi obrazy setkat
nékde ve vefejném prostoru?

Pred lety jsem néktera sva dila
zaptjcil frydecké knihovné, ale
uZ jsem si je vzal zpét. Par obrazl
bylo v objektu meéstské spolec-
nosti Distep, to bylo v dobé, kdy
tam ptsobil feditel Jonas. Obra-
zy visely i na chodbach frydecké
nemocnice, ale jeji interiéry se
predélavaly, takze vlastné ani
dnes nevim, zda jsou tam stale
k vidéni. Spousta mych obrazi je
v soukromych sbirkach.

Samostatné vystavujete uz od
roku 1972, Jaké jsou vase plany do
budoucna?

Pofdad mam rozdélané véci,
takze plany nemohou byt jiné,
nez dokonéit néjaky obraz. Po-
sledni vystavu jsem mél letos
na jafe v Havifové, vloni na
podzim jsem vystavoval ve Slez-
skoostravské galerii. Na prespii-
§ti rok planuji vétsi vystavu opét
v Havirove.

Setkavate se se svymi kolegy
vytvarniky? Kdo z nich je vam
nejblizsi?

Vynikajici vztahy mam s An-
toninem Krocou nebo Martinem
Pawerou. I kdyZ se jejich tvorba
vyviji zcela jingym smérem, jsou
to dob#i kamaradi. Nesmim
zapomenout ani na Jaroslava
Homolku, ktery vychoval fadu
znadmych vytvarnikdi, a prestoZe
se narodil v Pribrami, zcela si
zamiloval Beskydy. Dlouhodobé
sleduji také tvorbu fezbare Mila-
na Obody a pratelstvi mé pojilo
i s mou kolegyni z LSU Eligkou
Servatkovou.

Za ptinos v oblasti vytvarného
umeéni a architektury jste letos na
podzim dostal Cenu statutarniho
mésta Frydek-Mistek. Bylo to pro
vas prekvapeni?

Urcité mé to potésilo. Za celou
tu dobu, co ¢lovék pracuje a ma
za sebou spoustu vystav, je to pro
mé urcita forma uznéni.

Mate dvé dcery, projevil se u nich
talent k vytvarnému uméni?

Mladsi Karolina obé¢as maluje,
vice se vénuje pocitacové grafice.
Syn od star$i dcery vystudoval
Sttedni uméleckopriimyslovou
Skolu sklarskou ve Valasském
Meziti¢i. Uvidime, co vyroste
z dalsi generace. m
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KAM VYRAZIT FANDIT? ra
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HAZENA - STRABAG RAIL extraliga muzii,
hala SSED

8.12,17:00 Pepino SKP Frydek-Mis-
tek — KH ISMM Kopfivnice
22.12,17:00  Pepino SKP Frydek-Mis-

tek — SKKP Handball Bro

VOLEJBAL - UNIQA extraliga muzii,

8 Pionyrii 400

7.12,19:30 Black Volley Beskydy - SK
Volejbal Usti nad Labem

VOLEJBAL - UNIQA extraliga Zen,
ZS Pionyrii 400
7.12,,17:00

VK UP Olomouc
21.12,,17:00
Volejbal Prerov

TJ Sokol Frydek-Mistek -

T) Sokol Frydek-Mistek -

Florbalisté chtéji
rozsitit svou zakladnu

Florbalovy klub FbC BD STAV
Frydek-Mistek zve do svych fad
holky a chlapce vsech vékovych
kategorii, které bavi tato tZasna
hra ziskéavajici stale vice na popu-
larité. Tréninky probihaji kazdy
tyden ve stfedu a v patek v hale
K-Sport pii Stfedni primyslové
Skole a jsou vedeny kvalifikovany-
mi trenéry. Vice informaci o klubu
na www.fbefm.cz. m

Ukonceni roku
ve Stovkach

Hradi, fanousci a vSichni prate-
1é fotbalu na Lipiné€ maji sraz v so-
botu 14. prosince od 10 hodin, kdy
se v areélu ve Stovkach uskuteéni
turnaj v malé kopané. Po cely den
budou pfipraveny k ochutnavce
i prodeji zabijackové speciality,
svarak ¢i pivo, zdarma se pak bude
podavat zabijackova polévka. m
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jsme ve hre o postup,” hodnoti

trenér Pulpit podzimni sezonu v MSFL

Frydecko-mistecti fotbalisté bu-
dou na jate ttocit na celo tabulky
ze tieti pozice. Po podzimni ¢asti
Moravskoslezské fotbalové ligy
maji na vedouci Blansko pétibodo-
vou ztratu, druhé Pettkovice maji
stejny pocet bodi jako svéfenci tre-
néra Martina Pulpita.

»Skon¢ili jsme po podzimu tte-
ti, ¢imZ jsme si v podstaté splnili
dany ptedsezénni cil, kdy jsme
chtéli byt do ¢tvrtého mista. Na
jafe se o postup urcité popereme,”
uvedl Pulpit pro webové stran-
ky klubu. Sdm vsak dobfe vi, ze
Valcifi museji v jarnich odvetach
zlepsit spoustu véci.

,V prvni fadé musime byt v z4-
pasech disciplinovanéjsi. Na mdj
vkus jsme dostali zbyte¢né moc
cervenych karet. Tahle
oslabeni berou sily,
a to nejen v samot-
ném utkani, kdy se
musi dohravat v osla-
beni, ale nasledné
i v dalsich zipasech,
protoZze musime se se-
stavou rtzné hybat a to-
¢it,“ uvedl dale Pulpit, ktery
byl velmi spokojen s podpo-
rou fanouskd. ,,Za cely tym jim mu-
sim podékovat, porad nam vérili
a podporovali nas. Jejich pomoc
a vira nam strasné moc pomaha,
i na né budeme v jarnich odvetach
hodné spoléhat.“

Ve Stovkdch jsou s podzimni sezonou vcelku spokojeni.

Podle trenéra se da podzim
rozdélit na dvé éasti. ,A to utka-
ni doma, ktera jsme az na zapasy

s Otrokovicemi a Zlinem B
vSechna vyhrali, coz je
urcité pozitivni. Z do-
macich zapas jsme
ziskali dvacet bodl
a to je dobry pocin. Co
se tyce utkani venku,
povedly se nadm zapasy

v Petfkovicich, na Ba-
niku B a také v Rosicich.
Soupete jsme piehrali v Dol-
nim BeneSové, ale bohuzel jsme
se nedokazali stfelecky prosadit.
VyloZené se nam nevydatrila utka-
ni v Unicové, tam jsme to vibec
nezvladli. Ve Znojmé jsme hrali
velmi dobry prvni polocas, ale

Foto | Robert Schedling

vedeni i cely zapas jsme nakonec
ztratili,“ pokracoval trenér Mar-
tin Pulpit s tim, Ze nejvydatrenéjsi
stietnuti podzimu jeho tym ode-
hral v Blansku, kde favorita souté-
Ze jasné prehral a zaslouzil si tam
misto remizy vyhrat.

Pfed jarnimi odvetami pova-
Zuje za dulezité, aby se hraci tolik
neménili a kadr zistal konsoli-
dovany. ,Kazdopadné musime
najit dalsi goélové hrace. Nemit
ted v tymu Jakuba Teplého, coz
se ukazalo hlavné v zapasech, ve
kterych nam Kuba chybél, tak
jsme neméli dalsiho golového hra-
¢e. Utoéni hradi jako Visi¢, Hykel
i Varadi méli vsttelit vice branek,”
zakon¢il hodnoceni podzimni se-
zbny ve Stovkach trenér Pulpit. m

Hazenkaiiim se prozatim nedafi

Nejvyssi hazenkarska soutéZz muzii mé za sebou
prvni polovinu zakladni ¢asti. Ta se viibec nevydatila
Frydku-Mistku, ktery z jedenacti zapast dokazal vy-
hréat pouze jediny, a to nad novackem z Maloméfic.
Tato bilance nemiize znamenat lepsi nez predposledni
pozici v prubézné tabulce. V prosinci se odehraji ¢tyii
kola druhé poloviny zakladni ¢asti, v lednu bude mit
extraliga pirestavku a pokracovat bude az v inoru. m

V Paskove vyhrala Siebeltova

Druhy ro¢nik Paskovské devitky, ktery se bézel
v krasném prostredi zdmeckého parku, privital na
startu pres 360 bézct. Trikilometrovy okruh muzi
zvladl v tfetim nejlepsim Case Patrik Stankov z TJ
Slezan Frydek-Mistek.

Zavod Zen vyhrala jeho oddilova kolegyné Vero-
nika Siebeltova. Za idealniho pocasi se bézel také
nesoutézni Béh pro zdravi a o netradi¢ni zahéjeni
celého programu se postaraly déti na kolobézkach. m

Junior Zemanek skongil patnacty

Jediné Zelizko v ohni mél na mistrovstvi republi-
ky v prespolnim béhu atleticky oddil TJ Slezan Fry-
dek-Mistek. Mezi juniory se na start zavodu, ktery se
bézel v golfovém arealu Resortu Kunéticka hora, po-
stavil Vojtéch Zemanek. V nabitém startovnim poli si
slezansky bézec nevedl viibec $patné a Sestikilomet-
rovou trat zvladl zabéhnout v patnactém nejlepsim
Case. m

Plavci privezli pétadvacet medaili

Mladi plavci z PO Frydek-Mistek o sobé dali védét
na 43. ro¢niku Velké ceny Trinecka. Viibec nejmlad-
§im byl Tibor Navratil, ktery pii svém premiérovém
startu vybojoval bronz na trati 25 metri znak a stii-
bro na stejné dlouhé trati prsa. Mezi zac¢ateéniky pa-
trila také Iva Machova, na trati 50 metrt znak vybo-
jovala stifbro a na trati 50 metrti prsa bronz. Celkem
frydecko-misteéti plavci ziskali Sest zlatych, deset
stiibrnych a devét bronzovych medaili. m
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Statni dotace vam zaplati az 50 % nakladu

Jak vysokou a na co miizete
od statu ziskat dotaci

Kazdy majitel nemovitosti mi
jisté potvrdi, ze takové budovani
vlastniho bydleni — af uz Gplné
nového, ¢i rekonstrukei — spolk-
ne spoustu penéz. Ne vSechno
vSak musite platit ze svého. M-
Zete vyuZzit hned nékolik statnich
dotaénich programd.

Nova zelena tsporam

Osvédéenym dotaénim pro-
gramem je Nova zelend Gsporam.
Z néj muzete ziskat penize na za-
tepleni obvodovych stén, stiechy,
stropu a podlah, vyménu oken
a dvefi, odborny posudek a tech-
nicky dozor, zelené stfechy, vyu-
Ziti tepla z odpadnich vod nebo
i venkovni stinici techniku.

Velice zajimava je vySe celkové
dotace, ktera zavisi na plose za-
teplované konstrukce na obélce
budovy. Cim vice opatfeni vedou-
cich k tspote energie provedete,
tim vy$si ¢astku ziskate — celkové
pak az 50 % zpusobilych vydaja,
nejvyse 550 000 K¢.

Muzete zateplit i svépomoci

Od podzimu plati jedna po-
zitivni zména, a to, Ze se dotace
vztahuji i na zatepleni svépomoci.
Samoziejmé vidy pod odbornym
technickym dozorem. V takovém
pripadé miiZete mezi zpisobilé vy-
daje zahrnout faktury za material
nebo zaptijcku néfadi, ale i zmiro-
vany technicky dozor. Diivodem
benevolence je nedostatek staveb-
nich firem na trhu, ale i zkvalitné-
ni rekonstrukei u lidi, ktefi by i tak
zateplovali svépomoci.

Celkové zatepleni vSak neni
jediné, co Nova zelend Gsporam
podpoii. Cerpat pifspévky mize-
te také na:

« solarni termické a fotovoltaické
systémy,

« systém Fizeného vétrani se zpét-
nym ziskavanim tepla z odpad-
niho vzduchu (rekuperace),

« vyménu elektrického vytapéni za
systém s tepelnym cerpadlem,

« zelené stiechy,

« vyuziti tepla z odpadni vody,

« stavbu rodinnych a bytovych

domti v tzv. pasivnim standardu,

« vyménu lokalnich topidel na
tuhé fosilni paliva (napt¥. kam-
na vyuzivana jako hlavni zdroj
tepla na vytapéni).

Muj Tip: Jak ziskat plas-
tova okna jesté levnéji?
Modra pyramida ma pro své
klienty zajimavé partnerské
slevy. Tieba u firmy Svét
oken muzete na plastova
a hlinikova okna ziskat sle-
vu az 5 000 korun.

Dotace i na sbér destové
vody nebo na novy kotel

Od podzimu plati nova pravi-
dla, a co je potésitelné, je, Ze o do-
taci na vodu se mohou uchazet
domécnosti z celého Ceska. Vyse
prispévku na nejjednodussi doto-
vany systém se mize vySplhat az
na 55 000 korun. Program pfi-
spiva i na dva typy systémt, diky
nimz lze srdzkovou vodou rov-
néZ splachovat nebo lze recyklo-
vat odpadni vodu z domacnosti.
VysSe dotace je v tomto pripadé az
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105 000 korun. Jisté vas bude za-
jimat i moznost dotace na vyjménu
kotle, uz jen proto, Zze v Morav-
skoslezském, Usteckém a Karlo-
varském kraji, které jsou zarazeny
do statniho programu RE:START,
pripravuje ministerstvo Zivot-
niho prostfedi specialni pilotni
program. Diky tomu budou moci
vymeénit neekologicky kotel i ti,
kdo nemaji dostatek prostiedki
na predfinancovani nebo spolufi-
nancovani nového zdroje, s tim, Ze
jim penize na novy kotel poskytne
doptedu kraj, a to penize na celou
jeho potizovaci cenu.

Muj Tip: Pokud planujete
rozsahlejsi rekonstrukci, na
kterou nesta¢i jen dotace
statu, kontaktujte mé, rad
vam poradim jak na to.

Ales Kocur
oblastni feditel
Modra pyramida
Frydek-Mistek

608 474 247
Ales.Kocur@mpss.cz

o)

Ales Kocur, oblastni reditel

tel.: 608 474 247, e-mail: Ales.Kocur@mpss.cz

2

Modra pyramida

Reprezentativni priklad: RPSN niZze uvedeného prikladu je 5,67 %.
VySe Gvéru na bydleni, s pozadovanym zfizenim zastavniho prava k pohledavce na vyplatu vkladu ze stavebniho sporeni, je 100 000 K¢. Splatnost Gvéru je 15 let, pevna
ro¢ni Grokova sazba je 4,99 %. Mési¢ni splatky: 1.-180. splatka je 816 K¢, 181. splatka je 613 KE. Splatky ve fazi preklenovaciho Uvéru nevedou k okamzitému umorovani
jistiny. Celkova ¢éastka splatna spotrebitelem je 147 506 K¢ a celkova doba trvani smlouvy o spotrebitelském Gvéru je 181 mésici. S Uvérem jsou dale spojené nasledujici
uhrady: zasilani ro¢niho vypisu z G¢tu stavebniho spofenii G¢tu tvéru 25 K&, vedeni G¢tu stavebniho spofeni a Gvéru ve fazi pridéleného Gvéru 25 KE mésicné. Pro ziskani
uvéru za nabizenych podminek je nezbytné uzavieni smlouvy o stavebnim sporeni. Na zakladé této nabidky nevznikd pravni narok na ziskani tvéru.

Novi klienti ziskaji za dvé smlouvy o stavebnim sporeni rocni dalniéni znamku
nebo Lego v hodnoté 1 500 K¢.

Tato nabidka plati pouze do vycerpani zdsob a u daného poradce nize:

© ©® © modrapyramida.cz
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DIVADLA

Kino Vlast
8.12.,15:00

Jak Kfemilek a Vochomurrka

slavili Vanoce

Vanocni pohddka na motivy pfibéhd zndmych postavicek. Interaktivni, vese-
4 pohddka pro déti od 3 let. Uvddi: Divadlo Kiesadlo.

10.12.,19:00 Co takhle ke zpovédi...

Sidlo premiéra na Downing Street 10 zasdhne rodinnd bomba. P. Ndrozny
v hlavni roli anglické komedie. Ucinkujf: P Narozn, J. Nosek, M. Zahélka,
K. Sedldkovd, J. Danhelovd. Uvddi: Agentura Harlekyn.
11.a12.12,18:30  Prodana nevésta

Inscenace navdze na slavné postupy barokniho lidového operniho divadla.
Na jevisti nebude chybét origindlni lidovy orchestr, shorovy zpév, lidové tance
i loutkové divadlo. Uvédi Tésinské divadlo.

17.12.,19:00 Vinnetou

Komedie 0 0 nestérnoucich dobrodruzstvich z knih Karla Maye a jemné pa-
rodizujici odkazy na némecké westemy. Hrajf: J. Vasek, J. Klusacek, R. Mela,
L. Okonovd, J. S. Kukuczka. T. Pobudovd a dal3i. Uvddi: Komornf divadlo Arté.

Divadelni klub D. N. A.

12.12,19:00 Prémiovy vecer D.N.A.
Jednoaktova komedie Caj s citronem, hra z divadelniho zakulisi Kukura
aNamluvy A. P Cechova.

OC Fryda

7.12.,,14:00 Pekelny karneval

Pro déti od 3 do 9 let. Uvédi: Hudebné-divadelni skupina Rybnikdfi.
21.12,,14:00 Zpatky do Betléma

Pro déti od 3 do 9 let. Uvédi: Teéitr Pavla Smida.

7.a14.12,15:00  Certvem andéla

Veseld cinoherni pohddka o tom, Ze i Certovsti rodice to nemajf se svou dce-
rou na vdavani jednoduché. Hraje: divadlo Prozatim FM.

14.12,,19:00 Kdyz se zhasne

Hotkd partnerska komedie. Hraje divadlo Prozatim FM.

16.12., 15:00 Pfihody medvidka Tupinka .

Pohddka pro déti od 3 let. Hraje: Divadlo u Ostravice FM.

Kino P. Bezruce

15.12,,14:30 Kouzelna skolka - Michalovi mazlicci
Déti prostrednictvim tohoto piedstaveni cestuji v prostoru i Case. V pedsta-
veni uvidf skutecné hracky, své oblibené plysaky, do kteryich se zamilujf nejen
ony, ale také jejich rodice.

KINA

7.12,14:00 Ovecka Shaun 2: Farmageddon
8.12.,10:00 Pata Mat: Kutilské trampoty
8.12,,17:00 Jumaniji: Dalsi level
8.12,19:15 Spindl 2

9.12,,17:00 Vyjimecni

9.12,,19:00 Antropocén: Epocha clovéka
11.12,,10:00 Nabarvené ptace
13.12,9:30 Pata Mat: Zimni radovanky
13.12,17:00 Ledové kralovstvi ll
13.12,,19:00 Le Mans '66

14.12.,15:00 Zloba: Kralovna vieho zlého
14.12,,17:00 Jumaniji: DalSi level
14.12.,19:15 Vlastnici

15.12,,17:00 Louskacek

15.12.,20:00 Rebelky

16.12., 17:00 Valhalla: RiSe bohi
16.12,,19:00 Karel, ja a ty

18.
18.
18.

12.,10:00 Budiz svétlo

12.,17:00 Ledové kralovstvi Il

12.,19:00 Star Wars: Vzestup Skywalkera
19.12,,17:00 Star Wars: Vzestup Skywalkera
19.12,,20:00 Cerné Vanoce

0.12.,17:00 Pat a Mat: Kutilské trampoty
20.12.,19:00 Star Wars: Vzestup Skywalkera
1.12,,15:00 Snézny kluk

1.12.,17:00 Spindl 2

21.12.,19:00 Star Wars: Vzestup Skywalkera
22.12.,17:00 Ledové kralovstvi Il
2.12,,19:00 Le Mans '66

3.12.,10:00 Trollové a kouzelny les
23.12,,15:00 Pat a Mat: Kutilské trampoty
23.12,,17:00 Vlastnici

3.12,,19:00 Stastné a veselé

7.12.,19:00 Zakleté pirko

28.12.,17:00 Zakleté pirko

Kompletni program na www.kulturafm.cz

KONCERTY

10. 12., 19:00 Ji¥i Stivin a Collegium Quodlibet
Koncert volného sdruzeni se zakladnim obsazenim — flétny, violoncello,

cembalo a zpév. Repertodr je zaméfen pfevazné na interpretaci staré hudby
—od sonét J. S. Bacha az po flétnové koncerty A. Vivaldiho.

Hospudka U Arnosta

10.12.,19:00 Roman Dragoun
27.12.,20:00 Cadi
28.12.,20:00 The yellow socks

11.12.,19:00 Bach trochu jinak

Koncert je urcen pro Siroké publikum, které je naladéno na vnimdnf krdsné
hudby a inspirativniho slova. Uinkuji: T. Medvecké - mluvené slovo, E. No-
votné - Klavir, H. Frantisdkovd - housle, M. Jankovd - zpév.

OC Fryda

8.12,14:00 Adventni beneficni koncert ADRA
Vystoupf Voxel, Kotkova muzika.
15.12,,13:00 Koncert déti ZUS
duchovni hudby ve FM
15.12.,15:00 Vanocni koncert péveckého
spolku Janacek

Hudebni klub Stoun

13.12,,21:00 Downbellow

21.12,,21:00 David Stypka & Bandjeez

27.12. Vanoc¢ni beneficni koncert

Vlystoupi Kaczi, Ty Krdso, René Soucek, Slepi Kfovéci a Pratelé Dr. Melouna

Divadelni klub D.N.A.

14.12.,19:00 Vecer v rytmu Afriky

Afro-evropsky styl improvizace zaloZeny na tradicnf zépadoafrické hudbé,
kytare a africké harfé kora piedstavi skupina Kora Jungle Jazz. Predstavi se
i soubor bubenfkdi Simba Hula Vatu.

Lucy’s Piano & Cafe Jazz (ul. U Staré posty)

19.12,,20:00 Keep Smiling Gospel
Sbor se vénuje zejména gospelovym pisnim a spiritud|tim.

Kostel sv. Jana a Pavla

20.12.,,18:00 Jakub Jan Ryba: Ceska mse vanoéni
Ucinkujt: Symfonicky orchestr FM, SmiSeny pévecky sbor Smetana FM, Las-
sky smiSeny pévecky sbor Baska.

N
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Narodni dim

21.12,20:00 Kollab#5 - X-mass party
w/David Bowles

Frydlant n. O., kulturni centrum

14.12.,18:00 Nez zavoni jehlici
Jiz 31. vénotni koncert, na kterém vystoupf dechovy orchestr Frydlantsky
hudebnf spolek.

Frydlant n. 0., Janackova sin

17.12.,17:00 Vanocni koncert
Tradicni vdnocni koncert Péveckého spolku Jandcek.
19.12.,18:00 Koledovani

s Kotkovou muzikou
Pisnicky a koledy nejen z Beskyd.

Celadna, farni kostel
11.12.,19:00 Adventni koncert
Vystoupent ceského kytarového virtuose L. Brabce v rdmci projektu Déti détem.

Przno, kostel

15.12,,15:00 Pfedvanocni koncert
Pévecké sdruzeni ECHO porada tradicni predvanocni koncert v kostele Nepo-
skvméného poceti Panny Marie.

Hodonovice, hostinec U Cendy

15.12.,17:00 Adventni koncert
Koncert kapely Michal Tucny — revival bude vzpominkou na velkou osobnost
a nezapomenutelnou legendu Ceské country.

VYSTAVY

Muzeum Beskyd

do19.1. Listopad 1989

Listopadové uddlosti roku 1989 tak, jak se odehrdvaly v naSem regionu. V-
stava pripomene tyto okamziky formou ukdzek z dobového tisku, obéZnikd,
letakd, zapisii z jedndni ¢i fotografiemi.

do1.3. Jeduv jedu

Navstévnici uvidf jedovaté rostliny, Zivocichy a houby, dozvéds se o riznych
druzich jedd, jejich plisobeni na clovéka nebo o vyuZiti v déjinach lidstva.
do12.1. Vanocni pozdravy

Muzeum Beskyd nedavno ziskalo témér 200 ks vénocnich pohlednic adreso-
vanych jedné z frydeckych rodin v obdobi 2. svét. valky.

OSTATNI

Kostel sv. Josta

18.12,,16:00 Zazij ptibéh Vanoc

Jedinecnd komentovand prohlidka o historii a zajimavostech tfi vyznamnyich
(frydeckych) sakrdInich pamétek. Trasa povede od kostela sv. Josta pres Zd-
mecké ndmésti, kolem kostela sv. Jana Kititele a zakoncena bude v bazilice
Navstiveni Panny Marie.

Frydecky zamek

12.12,,16:30 Radni¢ni budovy

ve Frydku-Mistku a jejich historie
Prezentace priblizf historii byvalych i soucasnych radnicnich budov, frydecké
a mistecké starosty a vjznamné udalosti na izemi mésta.
19.12,,16:30 Kde se ve Frydku saiikovalo
Netradicnf piedvanocni vychdzka pfiblizi mista, na kterych se v ddvné minu-
losti ve Frycku provozovaly zimnf sporty, napf. Stépnické tidoli, Landek, Praz-
mova ul., Tesinskd, Narodnich mucednikd a Strelnicni ul., Zavadilka a dalsi.

Knihovna F-M, pobocka Mistek

10.12.,17:30 Lampar verse:
Bohdan Vojtéch Sumavansky
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Nérodni dim Promité kameraman Ceské televize S. Solansky.
30.12.,20:00 Swingovy vecer " "
govy Janovice, restaurace U Toflu

Predsilvestrovské akce s kapelou Akuma.

7.12,15:00 Véanocni jarmark na Bystrém
Pravé vénocni atmosféra, Zivé hudba, nejriznéjsi rukodéIné vyrobky a do-
méci dobroty k prodeji.

(yklus Kidla — pfedndsi Olga Szymanskd.
19.12.,17:00 Zivot s vasni a éokoladou
Prednaska Marcely Krcalové spojend s ochutnavkou.

Knihovna F-M, ustiedni knihovna Frydlant n. O., kulturni centrum

13.12.,18:30 Caj o esté 7.12,,20:00 Mikulassky discopfibéh
Literdrné hudebni vecer na téma Vanoce. 12.12.,18:00 Jifi Kolbaba - To je Havaj!

Diashow zndmého cestovatele.
Divadelni klub D.N.A.

17.12,,17:00 Vanocni koledovani
19.12,,18:00 Faunapark a okoli z pohledu vody, v ulicich mésta Frydlantu
zeleng, biodiverzity, dostupnosti, Zahraje dechovy orchestr Frydlantsky hudebnf spolek.
setkavani a bezpecnosti

Prezentace studentd Ostravské univerzity.

Faunapark

21.12.,14:00 Dilnicky: novorocni Scesti
22.12.,15:00 Adventni prohlidka

Faunaparku s dilnickami

Novoro¢ni prochazka Faunaparkem

Celadna, nameésti
25.12,,9:30 Zpivani u vanocniho stromu
Spolecné zpivani koled u vanocniho stromu.

Moravka, areal ZS

Frydlant n. 0., namésti 14.12,8:00 Travny trek a zahajeni Festivalu snéhu
11.12. Otevieny zdvod v horském terénu pro vechny vékové kategorie.

Vysni Lhoty, chata Prasiva Metylovice, Cupek

7.12,18:00 Bhutéan -zemé himiciho draka 31.12,,12:00 Silvestrovsky vyplaz na Cupek
Promitd cestovatel J. Kolbaba. Turisticky vyplaz na Cupek, kde bude v pravé poledne proslov lasského krale
18.12.,18:00 Severni Korea Zdeny Viluse .

Adventni méstecko laka k setkavani s prateli, trhy k nakupu vanocnich darki

Cesko zpiva koledy

1.1.,15:00

Namésti Svobody a jeho pfilehlé ulicky se
opét proménily v Adventni méstecko.

Ve stylovych stancich na misteckém na-
mésti nabizeji prodejci vanocni zbozi a dobro-
ty, na podiu se stfidaji divadelnici, hudebnici
i tanec¢nici. Nechybi zvoni¢ka vanocnich ptani,
betlém, Ziva zvifatka ani stylové kulisy. O vi-
kendech jsou pfipravena predstaveni pro déti,
ale také adventni dilny, JeZiskova posta a dét-
sky vlacek. V Adventnim méstecku je kazdy
den az do 23. prosince doprovodny program,

INZERCE

naptiklad ve stiedu 11. prosince je to tradiéni
akee Cesko zpiva koledy. Stejné jako vloni se
mohou zajemci zapojit do tvofeni se studenty
stfednich 8kol. V patek 13. a v sobotu 14. pro-
since priveze Stfedni odborné skola Liskovec-
ka na namésti minikovarskou dilnu se zhavou
vyhni a kovadlinou, takze si vSichni budou
moci vyzkouset naro¢nost kovaiského femes-
la. Stfedni skola femesel z ulice Pionyra nabid-
ne v utery 17. prosince a ve ¢tvrtek 19. prosince
zdobeni pernicki.

Nedilnou soucasti Adventniho méstecka
jsou Adventni trhy. Konaji se vzdy od 10 do
18 hodin, v pfipadé zajmu navstévnikd i déle.
Také letos se na nameésti Svobody koné verejna
sbirka Vano¢ni strom, kterd bude ukonéena 31.
prosince. VytéZzek sbirky je urcen pro méstsky
hospic, a to na zakoupeni antidekubitnich ma-
traci, které poméhaji predchazet vzniku prole-
Zenin u dlouho leZicich pacientt. =

www.kulturafm.cz

Vanoce plné pohody,

VvV hovém roce

pevné zdravi, Stésti

a hejméné

213 splnénych prani

vam preje
RBP,

zdravotni pojistovna

PF 2020

G

Vanocni sady
za zvyhodnéné ceny

PRODEJNi DOBA J

= |
NG
N

4

M

Adventni vikendy

Kamenna prodejna (Ostravska 1551) 1. adventni vikend 8.00-12.00

Pondéli 12.00-17.30 2. adventni vikend 8.00-13.00

Utery-Patek 7.30-17.30 3. adventni vikend 8.00-15.00

C Fryda 4. adventni vikend 8.00-16.00
zdravotni pojistovna 12.-14.12. 9.00-20.00 24.12.-8.1. ZAVRENO

FMP-1601/01

nanosilver’
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Autobusy MHD
budou precislovany

Meéstska hromadna doprava
se od nového roku stane soucasti
krajského integrovaného systé-
mu. Kromé sjednoceni zpisobu
odbavovani, tpravy tarifnich
a prepravnich podminek je nutné
precislovani linek. Linka ¢. 1 bude
mit nové ¢islo 301, linka ¢. 2 bude
mit ¢islo 302 a tak dale az po lin-
ku ¢. 19, ktera bude mit noveé ¢islo
319. Nové ¢islovani linek se objevi
na autobusech i na jizdnich -
dech (na zastavkach, v titéné po-
dobé, na internetovych strankach
meésta). Zména Cislovani linek
MHD bude provedena k 15. pro-
sinci 2019, kdy budou upraveny

jizdni Fady. m

INZERCE

FRYDECKO=MISTECKY

PATR

Frydecko-mistecke ulice - po kom se jmenuji?

» Katefina Janasova
Ulice I. J. PeSiny

Ulice 1. J. Pesiny sméfujici od
nemocnice k mistni C¢asti Zatisi
a k Frydeckému lesu je lemovana
nejen panelovymi a rodinnymi
domy, ale i zahradkami a louka-
mi. Je pojmenovana po vyznam-
ném zvérolékari Ignaci Josefu
Pesinovi, ktery byva také nékdy
uvadén jako PéSina a jesté s prida-
nim titulu z Cechorodu. Narodil se
1. dubna 1766 v Kostelci nad Orlici
jako Sesty z osmi déti Frantiska
Pésinského  (Pésiny). Gymna-
zium vystudoval v Litomysli, pak
ve studiich pokracoval v Praze
na Karlo-Ferdinandové univerzi-
té a ve Vidni, kde byl v roce 1795
promovan doktorem 1ékafstvi.
Plsobil ve zvérolékarském a ana-
tomickém dustavu, kde se v roce
1801 stal prvnim profesorem ana-
tomie a v roce 1806 dokonce sta-
nul v jeho Cele jako feditel. Ovsem
uz o dva roky pozdéji — 24. tinora
1808 — zemfel. Ignac Josef Pesina

Igndc Josef Pesina

se ve svém vyzkumu a pracich za-
méfil na uréovani stari koni podle
zmén na zubech, déle podporoval
zavedeni ockovani proti ovéim ne-
Stovicim a 1éCeni dobyt¢tho moru.

Foto | prevzato z www.encyklopedie brna.cz

V roce 1966 k 200. vyro¢i na-
rozeni byla na jeho pocest vydana
postovni zndmka a medaile s por-
trétem, kterou vytvoril medailér
Véclav Adolf Kovanic¢. m

G

- MOvase
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& [éfba parcdontitidy
w pedfeténi fisur

# bEleni zubd
= kontrolni vvieifeni pacienia

Té2im se na Vasi navitévu,

MNabizime tuto slubu jako BENEFIT firméam pro zaméstnance,
Ize hradit SODEXO POUKAZKAMI. <

STAVZVSKA

sr.o.
Polklindon « Mighel
B piiho plubs B8, Fridek Mistek

I Dentalni hygiena IS

VZP prispiva - proplaci ihradu téhotnym ve vyii 1.000,- K&,
ZARIVE BILY CHRUP
VE ZDRAVYCH USTECH

o lokilnl Muonidace ubid (dé | dospelych)

w odetiend citlivich krtki a klinovingeh defiekn

VOLEJTE nate pracoviité wias,
dokud mime volnd terminyll!

TANA NIKIFOROVA, Dis.
tel.: 558 900 327

y pro:

Co je naplni prace dentalni hygienistky?

0 je naplni prace dentalni hygienistky’

Jedni se o vedélivaci, preventivai a léCebnou pédi o VaSe ordlni zdravi.
» komplexni vempnl vysetfeni o stanoveni Mefebnibo plinu

k péi 0 viasni chnap

& instruki? a nacvik spravng lechmky Eténi

* dopomideni vhodnych pomicek pro domici péi

& oalstranéni subniho plaku s adstran®ni aubnibo knmene

& oilstranéni pigmentaci » lesténi zubi - polishing

recall

Cheete si zachovat zuby zdravé a krasné po cely Zivot?

CISTE ZUBY NEMOHOU ONEMOCNET!

www.pkmistek.cz

INZERCE:

~auta-lpg.

< Montaze LPG
= Revize LPG-CNG

= Servis

776 226 998
Kuncicky u Basky 66

Veselé Vanoce
a samé dobré zpravy
v roce 2020
preje ¢tenariim

a obchodnim partneriim
redakce mésicniku

FRYDECKO=MISTECKY PATRIOT
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POMOCKA: |, ! e | VYSETRENI )
GouD, kiu, [VEORNEST nemeck peDé | KOSTALOVA 2ACKA | sp7 omosiovce| MCLY | gesient | osomni | zato |SLOVENSKE) yopg e N
POMOLOGIE,( "\, pav o | TV STANICE ZELENINA ETvLeny |OLOMOUCE | MECEN | \oveoy | POPEVEK | ZAJMENO | ANGLICKY |7 oo MEDIC. ZAMUZE
ATL - ’ ' IHR.
- o OVOCNAR- .
INIGIALY SEVERO- STVl VELKA
HERCE ZAPAD CENA
RODENA ZKR. NASAVAT ZKA.
1. DL INACKA
) TAJENKY DECITUNY
ANGLICKY CITOSLOVCE
OPOVRZENI QESTAT
y DRUH
UTRVELA RYD O JESTERA
T PJA » . ) CISLOVKA
PAITOK | POTAEBU F:E'LCI;"EL;A AADOVA
VAHU SVETR KLEINA PSYCHICKY
KE KRKU TLAK
SVETOVY
DRAVY DREVINA BEZ| OPOTREBIT . BALlK | POHAR ZKR. VIKENDOVE (oK
PTAK KMENE JIZDoU KARET DOMAC osyoul
IVIRE
) EXOLOGICKY
INICIALY KR RADOST
MODERAT, EENSI'.(E CHEM, ZN.
ONORACKA MEND SODIKU
- . INICIALY . NARUSIT
. ZAVYSKNUTI INICIALY | corcon | crem zn, | FEMOVY | yarakem
AVSAK HEACE | oiens. RADiA | MIMOZEM- e
SPZ PiSKU IRONSE HORSKE STan o
2.0l CHEM. ZN
TAJENKY TANTALU
FIRMA
VYRABEJICI VYDAVATI STROMOVY JESTLI
ZVUKOVOU ZVUK HODIN PORDST SLOVENSKY
TECHNIKU

www.ocfryda.cz

Tajenku kfizovky se jménem a adresou (bez tohoto tidaje nebudete zafazeni do slosovani) zasilejte na adresu redakce: FM PATRIOT, S. K. Neumanna 1641, 738 01 Frydek-Mistek
nebo na e-mail: krizovka@fmpatriot.cz nejpozdéji do 28. prosince. Tri vyherci obdrzi dérkovy poukaz v hodnoté 500 K¢ k nékupu v OC Fryda. Vyherci tajenky z minulého cisla
jsou a poukaz v hodnoté 500 K¢ k nakupu v 0C Fryda ziskavaji: Helena Mockova, Kristian Volny z Frydku-Mistku a Lubomir Konvicka z Chlebovic. Ceny vyherciim dorucime.

INZERCE-

PREJEME VAM, PF 2020
AT VASIM VANOCUM )
NECHYBIi ZADNA sxona
DULEZITA
SOUCASTKA

Vs autorizovany prodejce voz(i SKODA:

AUTODRUZSTVO, Beskydska 704, 738 01 Frydek - Mistek
Tel.: 558665227

AUTODRUZSTVO, Brandlova 5, Ostrava - Centrum

Tel.: 602188589, 724221776

AUTODRUZSTVO, Hiuéinska 60, Ostrava - Pfivoz

Tel.: 724173860, 606634 419

AUTODRUZSTVO, Frydecka 12, Cesky T&sin

Tel.: 730588216 558746716

www.ado-autodruzstvo.cz

= o >
ADD -Autodruistvo
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SBERNE DVORY
S.l.0.

Zbavime Vas STARE

T a3 & oceli, médi a jinych kovi
‘qmi}'* STAREHO T@
*< Zeleza i papiru

VANOCE - &as nadherny,
papir z darku do shérny!

tel.: 558 434 321, 723 188 472

tel.: 558 655 075, 602 510 018
fax.: 558 655 607

tel.: 558 666 441, 606 476 330
tel.: 603 740 642, 724 314 646

Svazarmovska 88, FM, Bahno
Ostravska 103, Sviadnov

J.Matéje 515, BruSperk
Okruzni ulice, Frydlant n. O.

e-mail: sbernedvory @ seznam.cz
www.sbernedvory.cz

. v
mojeplazma

DAROVAT KREVNi PLAZMU

ZNAMENA 2ACHRANIT
LIDSKY 2IVOT

Transfuze krve i jejich sloZek je zapotrebi nejen pfi Grazech

a operacich, ale také pfi lé¢bé zavaznjch onemocnéni jako je
leukémie, krvacivé poruchy nebo onemocnéni jater ¢i ledvin. Krevni
plazma totiz slouzi jako v{chozi surovina pro vgrobu celé rady
Lékd zachrariujicich lidské Zivoty, které jingm zptisobem vyrobit
nelze. Jejich spotreba navic kazdgm rokem stoupa a dnes jsou
tisice nemocnich lidi zavisljch na vasi pomoci. Plazma tvofi néco
malo pres polovinu lidské krve a sama je z 90 % tvorena vodou.
Proteiny v plazmé Léc¢i Sokové stavy, popaleniny, primarni imunitni
nedostatecnost, poruchy srazlivosti krve a mnoho dalSich vaznjch
nemoci.

Bezpecny a efektivni odbér lidské krevni plazmy k dalSimu
zpracovani (frakcionaci) provadi spolecnost UNICAplasma Morava
— Moje plazma.

Rozhodli jste se darovat krevni plazmu?
Kazdg darce prochazi pred darovanim plazmy zakladnim
vySetfenim, pfi kterém se mu méri krevni tlak, tep a télesna
teplota. Pfed prvnim darovanim je vySetreni dikladné;jsi.

FMP 1422/12

UsetFete za energii uz tuto zimu

Poptejte nova okna
za vyhodné zimni ceny

Objedneijte si nyni opravdu ceska okna a dvere
se zarukou 7 let za vyhodné zimni ceny
a montaz naplanujte v klidu po novem roce.

Akce platido 31.12. 2019

Obchodni kancelare ve vasem regionu:
Ostrava
Opava
Novy Jicin

ostrava@pramos.cz, 773 591 344
opavaldpramos.cz, 775 591 357
novyjicin@pramos.cz, 775 591 361

800 100 111, vice na Www.pramos.cz

OPRAVDU
CESKA OKNA

Vice informaci o tom, jak darovat krevni plazmu najdete na:

WWW.MOJEPLAZMA.CZ2

Vase krevni plazma miiZze pomahat

az po druhém odbéru

AZ po opakovaném negativnim vysetreni, tedy pfi druhém odbéru,
pfi kterém se také ve vzorku neprokaZou viry, putuje vase plazma
do frakcionacniho zavodu. Je tedy tfeba provést minimalné dva
odbéry plazmy od jednoho darce, aby bylo mozné vyloucit moznou
nakazu a postoupit plazmu k dalSimu zpracovani.

Benefity darovani krevni plazmy

MdzZete také vyu2it mo2nosti kompenzace svijch naklad spojenjgch
s darovanim (ve vsi a2 600 KE* za odbér). V nasem centru je také
mozné darovat krevni plazmu bezprispévkové. Uplatnit zakonné
benefity v podobé uvolnéni ze zaméstnani s nahradou mzdy

a snizeni danového zakladu o 3 000 K¢ za kazdg Gspésny odbeér.

Po odbéru miZete odpocivat v pfijemném prostfedi s dobrou
knihou, casopisem, pFipojeni k WiFi je pro darce bezplatné. Zdarma
mate k dispozici i drobné obcerstveni.

CESKY TESIN J OSTRAVA
MojePlazma MojePlazma MojePlazma

NadraZni 41

737 01 Ceskyg Tesin
tel.: 558 871 001
tesin@mojeplazma.cz

Horni 266/73

700 30 Ostrava

tel.: 592 750 440
darovat@mojeplazma.cz

8. pésiho pluku 85
738 01 Frjdek-Mistek
tel.: 734 128 230

*2a predpokladu pravidelného darcovstvi v intervalu 1 krat za 14 dni. Dle ustanoveni §32 odst. 2 zakona 373/2011 Sb. o specifickgch zdravotnich sluzbach, podle kterého za krev odebranou pro vijrobu krevnich derivati
a pro pouziti u €lovéka podle jingch pravnich ptedpisil a za jeji odbér nevznika osobg, které byla krev odebrana, narok na finanéni ani jinou thradu, s vgjimkou aéelng, hospodarné a prokazatelné vynaloZengch vidajit
spojengch s odbérem jeji krve, o které tato osoba poZzada, a to celkem do maximalni vgSe 5 % minimalni mady.

(JPRAMOS

mistek@mojeplazma.cz
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