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Z historie textilnictvi ve Frydku a Mistku - Geiringeroveé - 20, Cast

Ferdinand Victor Geiringer zacal

v Mistku pusobit jako zaméstnanec
Aloise Lembergera, ktery z néj
vytvofil svoji prodlouzenou
misteckou ruku. Netusil tehdy, ze
tato ,ruka” se bez jeho védomi
zacne samostatné hybat a ze ji
zlistane pod nehty i néco malo

z jeho vlastnictvi. Pri vysloveni
jména Geiringer se pak nejednomu
textilnimu délnikovi v Mistku
zacala v zilach prudce vafrit krev

a tlak vyskakoval povazlivé vysoko.

» Petr Jurak

Natlak roste

V predchozim dile jsme se vé-
novali problémtim, kterym musel
Ferdinand Geiringer ¢elit ihned po
némecké okupaci Cech a Moravy.
Zatimco jeho syn témér okamzi-
té opustil protektorat, Ferdinand
v Mistku ztstal a dohliZel na chod
podniku. Tlak na néj vSak postup-
né rostl. 11. srpna 1939 Némci za-
bavili nové auto jeho syna a jeho
osmivalcovou tatrovku se zadnim
nahonem, ktera byla s ohledem
na montaz zcela nového motoru
ve velmi dobrém stavu. O tii dny
pozdéji byl predvolan na ostravské
gestapo a pod pohrizkou zastie-
leni byl donucen souhlasit s pro-
dejem vozu svého syna. Penize za
tento ,dobrovolny“ prodej ale ne-
dostal, navic byl donucen zaplatit
jesté 1000 K¢ za tidajnou opravu
auta.

Zatceni

Dne 25. srpna 1939 prisel za
Geiringerem do jeho kancelare
v tovarné vedouci mistecké posty
Cerny a sdélil mu, Ze m4 informa-
ci o tom, Ze gestapo nafidilo jeho
a MUDr. Ottu Landsbergera do
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Frydecké ndmésti na jafe roku 1939.

dvanécté hodiny poledni zatknout.
Za Geiringerem pfisel proto, aby
ho na tuto skute¢nost upozornil
a on tak mél jesté moznost vyfidit
si neodkladné véci. Zaroven ale
dostal pokyn, Ze na néj ma do-
hliZzet a nenechat ho samotného.
Geiringer proto v doprovodu Cer-
ného odjel domd, aby se rozlou¢il
s nemocnou manzelkou a blizkymi
a zatidil vSe potiebné, na co si stihl
v tak kratkém case pfipadné jesté
vzpomenout. JelikoZ se jeho cas
napnil, odjel s Cernym do tGiadov-
ny gestapa ve Frydku, kde s nim byl
sepsan protokol. Na pokyn vedou-
ctho tradovny Karla Ladka na néj
pak byl vydan zatykac a kratce nato
byl odvezen do frydeckého vézeni.
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Co se tyka MUDr. Landsbergera,
ten stihl o den dfive z Mistku utéct
a prejit pres hranici do Polska. Na
gestapo si tak alespon pozvali jeho
syna Bedficha.

Pobyt ve vézeni

Ve frydeckém vézeni se Ferdi-
nand Geiringer setkal mimo jiné
s majitelem mistecké likérky Pav-
lem Lowem, ktery byl zatCen jiz
o nékolik tydnd diive, ¢i s fadou
statnich Gfednikd, ktefi byli zatce-
ni pfi pokusech o nelegalni ptekro-
¢eni hranic z protektoratu do Pol-
ska. Hrani¢ni ¢ara tehdy vedla na
Ceské strané mezi obcemi HrusSov,
Michélkovice, Radvanice, Vrati-
mov, Bruzovice, Dobra a Moravka,
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Foto | Muzeum Beskyd Frydek-Mistek

na polské mezi Vrbici, Rychval-
dem, Orlovou, Lazy, Komorni
Lhotkou a Tyrou. Ilegélni piecho-
dy pres hranici organizovaly pte-
dev§im rtzné organizace, vojen-
skd odbojova organizace Obrana
naroda se zaméiila na pievadéni
vojaki a diistojnikit Ceskosloven-
ské armady, svoji prevadécskou
sft méla také ilegalni KSC. Preva-
décéska strediska byla ve vétsiné
pohranicnich obci, vyuzivala se
Zeleznice, silnice i prechody pies
Beskydy. Od btezna do srpna 1939
preslo hranice protektoratu pies
5000 lidi. Ve Frydku a Mistku pi-
sobilo pét prevadécskych skupin,
které pomohly prekrocit hranice
nékolika stovkam lidi.

KAMENICTVI

« KOMPLETNIi ZULOVE HROBY
« OPRAVY, BROUSENI A REKONSTRUKCE

STARYCH HROBU

« SEKANIi A OBNOVA PiSMA
« MONTAZ HROBOVYCH DOPLNKU - LAMPY,

VAZY, OKNA...

Vladimir Fuka
tel.: 704 831 454

Mojmir Adamcik
tel.. 773732214

e-mail: afkamenictvi@seznam.cz




FRYDECKO=MISTECKY

PATRIOT

Srpnové frydecko-mistecke historickeé
slavnosti - hold krali Premyslu Otakaru Il

Letos netradiéné o ¢trnact dnd
dfive nez v ptredchozich letech si
ve dnech 12.-13. srpna budeme
moci vychutnat prazdninovou
romantiku rytitd, kralt i kejkli-
i, historicky jarmark, sokolniky
a spoustu atrakei pro malé i velké.
Téma Historickych slavnosti je
Setkani Ceského krile Piemysla
Otakara II. a opolského kniZete
Vladislava ... aby v miru byla sta-
novena hranice mezi Moravou
a Slezskem — piastovskym opol-
skym kniZectvim podél toku feky
Ostravice.

Pfed slavnostnim sobotnim
ceremonilem se parkem pod fry-
deckym ndméstim v 18 hodin ro-
zezn€ji melodie regionalnich pisni
v komornim programu ,Kabinet
lasskych basni a pisni“ v podani
¢lenti lasské druziny ve spolupra-
ci se spolkem Krasomil budeme
ve 20 hodin svédky triumfalniho
prijezdu dvou velkych panovnika
a jejich druzin, na ktery navéze

FRYDECKO=

I-Iistoriclgé
slavnosti

So12. 8. |18.00 - 22.00
18.00 KABINET LASSKYCH BASNI A PiSNi

Pfed tym, jak vypuknu historycke slavnosti,

zazpivajmy se na veselu notu.
Gdo budé chcet, moZe aji tancovat!

VSTUP
ZDARMA

RYTIRSKY KRALOVSKY TURNAJ
pochod ohtiového pritvodu z frydeckého namést:i

pod zdmkem | rej ohiifi | tance | slavnosts

8.|10.30 - 18.00 :

PROGRAM PLNY ROMANTI

PRO VELKE I MALE

predstaveni | koncerty | rytifské lezeni | sol

soutéZe | jarmark

turnaj a kejklitské ohriovani na
pocest naSeho mésta. Nedéle bude
ve znameni romantiky a historie
uréené vSem generacim.

V programu od 10.30 do
18.00 hodin mohou névstévnici
zhlédnout tematickd historicka

MISTECKY

PATRIOT
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= Tepelna ¢erpadia alpha innotec
= Kotle na dfevo Blaze Harmony

= Instalace podiahového a ustfedniho topeni
= Plynové kondezacni kotle Broetje Heizung
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Tel.: +420 725 980 764, mail: d.hrusecky@email.cz, Mistecka 176, 739 21 Paskov

vystoupeni klubi a spolki zabyva-
jicich se historii z Frydku-Mistku
a nejblizsiho okoli. Chybét nebude
historicky jarmark, vycvik dra-
vych ptdkd a uméni sokolnické,
koncerty na pédiu, hry, soutéze
ajiné. Vstup je zdarma. m

INZERCE FMP 1973/06
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Obcané mohou upravit
jizdni fady MHD

Magistrat nabizi obéanim meésta
sdélit jejich naméty, pripominky
nebo pozadavky k nové pripravo-
vanému harmonogramu jizdnich
tad méstské hromadné dopravy,
a to jak osobni nebo pisemnou
formou. Pfipominkové fizeni pro-
vadéji pracovnici odboru dopravy
a silni¢niho hospodarstvi na Rad-
niéni ulici 1148 nebo e-mailem
na adrese: das@frydekmistek.cz
nebo boranova.magda@frydek-
mistek.cz, do 8. zafi 2023. Podné-
ty obcanti poslouzi jako podklady
pro pripravu novych jizdnich rada,
které budou platit od 10. prosince
tohoto roku. m

FRYDECKO-MISTECKY
PATRIOT
distribuuje
Ceska distribu¢ni, a. s.

V pfipadé, Ze vdm nebyl
dorucen, obratte se na rekla-
macni oddéleni
spolec¢nosti:
tel.: 800 888 558 nebo
e-mail: info@distribucni.cz.
Vzdy uvedte
kompletni adresu.

rekonstrukce

Kompletni
rekonstrukce naklic

=~  Kuchyné a nabytek

1 namiru

Rekonstrukce
koupelen

& 731698 871
@ www.mintrekonstrukce.cz
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Okurkova sezona. Tak je nazvano
letni obdobi, kdy se zdd, Ze nikde ve
svété, ale ani doma se nic pofadného
nedéje. Ono se déje porad, ale nés se
to tfeba pfimo netyka. A kdyZ uz, tak
jenom jaksi okrajové. Pozéry v Recku
a na Sicflii, vedra v Chorvatsku, Italii,
Spanélsku (,Jesté, Ze jsme tam nejeliy
komentuiji pokrytecky uddlosti smé-
rem k manZelce.). Zaplavy v Cing,
nesnesitelnd vedra v USA. Prosté
hréatky matky Prirody.

To v nasi republice je to pestrejsi:
Brnénska primatorka si nepamatuie,
jestli tu bilou lajnu opravdu $nupala
nebo ne, a ziejmé kv(li tomu hodla
rezignovat. Dnes uz byvaly ndmeéstek
ministra vnitra sefezal svoji asistentku
a milenku v jedné osobé a tim ma-
lem zp(isobil rozvrat ve své mater'ské
strané, protoZe na povrch ihned vy-
pluly dalsf pirdtské aféry a ty minulé
— Uz zapomenuté — byly alespon pii-
pomenuty. To Ve je vodou na mlyn
opozice ANO nebo SPD. Reseni ne-
vhodnych situacf vzniklych ve strané
Pirdtd mi pripominalo postupy né-
kdejsich partajnikd z KSC, kdyz jesté
byli pevné u mocdi. Svoje soudruhy
kritizovali asi tak: Ty, sudruh, to bys
némél robit, bo se to na partajnika
néhodi, a mél bys provest jakusi
viastni kritiku a zpytovat svédomi.
Bo to se nam nélibi! Fakticky nélibil”
Takovym zptsobem poustéli kritiku
,do viastnich fad", a pfitom sami méli
$piny za nehty tolik, Ze by jim od ni
nepomohla ani dnesni vietnamska
manikérka anebo by jim mozna na-
lepila dlouhé umélé nehty, at se tam
té Spiny vejde jesté vice.

Ceny nafty opét povyskoci o té-
mér dvé koruny, coz povede ik Upra-
vém cen ostatnich pohonnych
hmot. To se nelibi nékterym spolu-
obcantim s prostym zddvodnénim:
Jsem  penzista’ Ekonomové nds
ujistuji, ze piisti rok uz bude inflace
témé¥ nulova, tak jsem zvédavy, jestli
penzisté tuto skute¢nost vezmou za
SVOu.

Takze okurkové sezona vilastné
ve svétovém nebo tuzemském dénf
neni. Jen v nasich domdcnostech
jede naplno. Zavafuje se, naklada,
sterilizuje a uskladruije pro piipad, ze
by se nés zima zeptala, co jsme délali
v |été. Peji hezky zbytek 1éta a loucim
se s vami typicky sronovym pozdra-
vem: Nechcete cukety?

Martin Sladek

Dilna umeleckeho smaltu v novem

Dilna uméleckého smaltu nasla
nové plsobisté na Dobrovského
ulici ve Frydku-Mistku, kam se
prestéhovala z puvodniho piso-
bisté ve Frydlantu n. O. Mésto
podpoftilo dilnu i finanéné, a to
¢astkou 500 tisic korun, ktera je
urena na pokryti najemného,
energie, ndkupu materialu a tech-
nického vybaveni.

»Svét se méni, a tak bylo také
tieba zménit piistup k zachovani
kulturniho technického dédictvi,
kterym smaltarenstvi v Besky-
dech je. Umélecky smalt je pie-
devsim ¢innosti femeslnou a pro
své udrZeni potiebuje novou ge-
neraci. Volba, kam pfesidlit, byla
jasna — nejblizsi velké mésto, kte-
ré je navic historicky se smaltem
propojeno nejvice,” uvedl techno-
log a vedouci workshopi Marek
Prazak.

V dilné piisobi svétové spicky
umeéleckého smaltu, kterymi jsou
napi. Petr Bednat nebo Eva Ku-
Cerova-Landsbergrova a dalsi vy-
znamni umélci ze Slovenska nebo
Polska. Realizuji zde své prostoro-
vé projekty také architekti z celé

Vladimir Svidrnoch, ¢len umélecké rady Dilny umélecké-
ho smaltu se sidlem ve Frydku-Mistku, pfevzal z rukou
dekanky Slezské univerzity v Polském Tésiné podékovani
za dlouholetou spolupréci.

Ceské republiky. Navic se dilna
nespecializuje pouze na vyznam-
né umélce, ale pracuje i s mlade-
7i. Utitelka ZUS Frydek-Mistek
a ¢lenka dilny Alena Musilov4 pro-
hlubuje spolupraci s vytvarné na-
danymi zZaky a navazala spolupraci
i s dalsimi frydecko-misteckymi
Skolami. Organizuje navic kurzy

umeéleckého smaltu pro vetejnost.
Mluvéi Marek Prazik dodava, Ze
prihlasit se mtize kdokoliv, kdo ma
z&jem o tuto vytvarnou techniku,
a na webovych strankach si maze
zvolit dokonce termin.

Ke stilyjm akcim dilny pat-
H sympozium ¢eskych umélkyn
Naplech, které dvakrat ro¢né pii-
jedou na par dnti do dilny tvofit.
Jezdi sem také profesofi a studen-
ti Katedry uméni Univerzity slez-
ské v polském Tésin€, s nimiz dil-
na poradd mezinarodni vystavy.
Pfinos dilny pro vytvarné umeéni
ve mésté zhodnotil i primator Petr
Koré: ,Dilna uméleckého smaltu
ma neskuteény potencial a diky
prestéhovani do Frydku-Mistku
se proméni ve skute¢nost projek-
ty, jako jsou stéla reprezentativni
vystava historickych smaltova-
nych produktti z let 1890 az 1970,
ktera mize ziskat statut narodni-
ho technického dédictvi, anebo
vystava sbirky umeéleckych arte-
fakti vytvofenych na sympoziich
umeéleckého smaltu. Vitim také
propojeni a spolupréaci se Skolami
ve Frydku-Mistku.” m

Domaci péstitelé mohou s prebytky na farmarské trhy

Zdarma nabizi magistrat prodej-
ni mista na Beskydskych farmar-
skych trzich, a to kazdy lichy ¢tvr-
tek v mésici vzdy od 8 do 16 hodin
na misteckém nam. Svobody.

RSD opravuje dva

Ve Frydku-Mistku pokracuji po
otevieni obchvatu mésta nutné
opravy komunikaci, které byly
poskozeny tranzitni dopravou.
Reditelstvi silnic a délnic 8. srpna
zahégjilo rekonstrukci dvou mos-
t v Beskydské ulici pobliz Tesca.
Préce probihaji za Gplné uzavirky
Beskydské ulice v urc¢itém rozsa-
hu (v km cca 53,2 az 53,3), provoz
pod opravovanymi mosty zistava
zachovan obousmérné zizeny-
mi pruhy. Viditelné znacené ob-
jizdné trasy povedou po novém
dalniénim obchvatu (D48, D56)
a pres silnice nizsich tfid (I/48,
1/56, I11/4848h) na Gzemi mésta.
Z celkového poctu 11 nabidek ve

FRYDECKO=MISTECKY PATRIOT vychazi
s podporou statutarniho mésta Frydek-Mistek.

Déle je ptipraven zatijovy ter-
min 14. zaf{ a dalsi dva ctvrtky
12. a 26. Ifjna. Doméci péstitelé
mohou prodéavat piebytky sezon-
niho ovoce a zeleniny. Podminkou

pro prodejce je zajistit si vlastni
pultik, stolecek nebo vhodnou
podlozku. Dalsi podrobnosti na
tel. 777 921 809 nebo na e-mailu
trhyfm@frydekmistek.cz. m

mosty v Beskydske ulici

vybérovém fizeni zvitézila firma
Eurovia CS, ktera na mosté€ posta-
veném v roce 1977 provede opravu
mostniho svrs$ku a sanaci spodni
stavby vCetné podhledu nosné
konstrukee. Pred zprovoznénim

dojde také k osazeni novych bez-
pecénostnich prvkd. Cena opravy
dosahuje ¢astky zhruba 44,8 milio-
nu K¢ bez DPH. Podle Reditelstvi
silnic a dalnic maji prace skoncit
do 24 tydni od zahajeni. m

FRYDEK~MISTEK
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Mladi Evropané poznavall 0 prazdninach nas

sNavrat k sobé“ mélo nizev me-
zindrodni setkani mladeze Eu-
rocampu v Kundicich p. O., ktery
se uskute¢nil od 23. ¢ervence do
1. srpna. Mladi ve v€ku 15-20 let
ze vSech koutd Evropy dostali
na setkani prilezitost diskutovat
o duSevnim zdravi v modernim
svéte a také poznavat nové kultury
i krasy naseho kraje. Eurocamp je
kazdoro¢né organizovan spolkem
Babylonie a jeho cilem je spojeni
mladeze z rtiznych zemi Evropy.
Leto$niho rocniku se wcastni-
li zastupci Kypru, Portugalska,
Norska, Némecka, Malty a také
z Ceské republiky. Projekt je spo-
lufinancovan z velké ¢asti Evrop-
skou unii.

Jednim z hlavnich bodi pro-
gramu byly workshopy zaméte-
né na prevenci dusevniho zdra-
vi, které byly vedeny odborniky
a lektory z oblasti psychologie.
Uéastnikim byly predany uZi-
teéné znalosti a techniky, které
pomahaji zvladat stres, tzkost

a dalsi vyzvy, s nimiz se mladi
lidé mohou setkat v kazdodennim
Zivoté. Tato témata byla vitana,
nebot stale vice mladych lidi éeli
psychlckym problémtim.
Utastnici méli moZnost zlep-
Sit si své znalosti anglictiny —
workshopy a dalsi aktivity byly ve-
deny v anglickém jazyce, ktery byl

yafednim jazykem“ vSech tcast-
nikd po celou dobu setkani. Kro-
mé toho se Gcastnici vydali na
vylet do Frydku-Mistku, ktery po-
znavali netradi¢ni formou pomo-
ci foto rally — kromé poznavani
okoli je také ¢ekalo plnéni drob-
nych ukold. Navstivili také Ost-
ravu a posledni den byl zakonéen

Nocni pozorovani vesmiru na Gruni skoncilo

Od 1. ¢ervna hled4 nové ptisobis-
t€ spolecnost Dark Sky Beskydy,
ktera na louce u turistické horské
chaty Svarnd Hanka na Gruni
provadéla pozorovani vzdaleného
vesmiru nejmodernéj$imi dale-
kohledy. Provozovatelé a ¢lenové
skupiny se k nemilé situaci vyjad-
tili na sociélni siti: ,,Je nam to lito,
ale pusobeni ochranct pfirody,

INZERCE FMP-2014/01

vyznamné omezeni pohybu aut,
omezeni parkovani, vjezdu i ne-
souhlas mistnich nas dotlacily
k Gstupu od této aktivity a byli
jsme donuceni vice respektovat
prirodu a tradi¢ni funkei hiebene
Gruil. Z dlouhodobého hlediska
je to asi spravna cesta. Nicméné
byla to unikatni vzdélavaci aktivi-
ta a jeji ¢as se naplnil. Alespon ti,

ktefi to s nami absolvovali, zazili
néco jedine¢ného a nyni i unikat-
niho. Pozorovani temné oblohy
budou pokracovat v jiné lokalité
Beskyd. Budeme vas informo-
vat, kam se Dark Sky Beskydy
presunul.“ m

Foto | Petr Hordlek DARK SKY Beskydy — Park tmavé
oblohy
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S kraj

v lanovém centru Tarzanie a vy-
letem na Pustevny. ,Eurocamp je
skvélym piikladem mezinarodni
spoluprace a pratelstvi. Snazili
jsme se predstavit Ceskou repub-
liku v tom nejlepsim svétle a té-
§ime se na dalsi roéniky,” uvedla
predsedkyné Babylonie Marta
Michalékova. m

P/
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* Jednoleté pomaturitni studium anglického jazyka

* Kurzy anglického a némeckého jazyka s pfipravou
ke statni zkouSce a ke zkousSce PET, FCE, CAE

« Spanélstina, francouzstina, italstina a rustina

(o} ‘ . Stfedni primyslova skola, Obchodni akademie a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky
POJ F=M Frydek-Mistek, pFispévkova organizace, 28. fijna 1598, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 558 406 111 | reditel: 558 406 211 | skola@pojfm.cz | www.pojfm.cz

JAZYKOVA SKOLA s pravem statni jazykové zkousky

* Tradi¢ni vyuka a kvalita, rodili mluvci, stylové

prostfedi, osobni pFistup

* Jazykové kurzy na miru pro firemni vzdélavani
* Zkousky z ceského jazyka pro cizince

g r.l-:\-u..41\.)

www.pojfm.cz
+420 605 486 183

+420 734 410 336
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Pisnicku Daniela si zpivaly holky u taboraku az v Bilovci

Uvolnéni politického déni koncem
Sedesatych let minulého stoleti

s sebou pfineslo maly naznak
demokracie, konec cenzury

a obnovu vefejného zivota. Na
kratkou chvili se oteviely zapadni
hranice a mladi lidé poznavali

Zivot ve svobodném svété. Jako
houby po desti u nas vznikaly
hudebni skupiny hrajici stejnou
muziku jako jejich vzory v Anglii

a za oceanem. VSemu udélala pFitrz
okupace Ceskoslovenska v roce
1968 a nasledujici tzv. normalizace.
Ta trvala vice nez dvé desitky let

a prinasela vyhazovy z prace, ztratu
svobody slova, opétovné zavedeni
cenzury. Pfesto se lidé snazili

Zit stale svobodné a po svém.

» Jiii Vitézslav Sachr

Pred mésicem jsi mi vypravél o svém
détstvi a Zivoté na frydeckém
sidlisti. Bydlel jsi s rodici kantory

ve skolnim byté 5. ZDS a kratce jsi
zminil Skolni kapelu Brikety koks, ve
které jsi hral.

Béhem jednoho brusleni na
Kkluzisti za kolou, bylo to za¢atkem
Gnora 1970, jsme se se starsim
spoluzdkem Mirkem Ruskem do-
hodli na zalozeni hudebni skupi-
ny. Od préani nebylo daleko k rea-
lizaci. Zkusebnu jsme ziskali ve
gkolni ucebné hudebni vychovy.
Byl tam klavir, na ktery jsem hral
vétsinou doprovody, Mirek hral
so6la na elektrickou kytaru, kterou
jsme misto zesilovace zvudili pres
gramoskiin. Zakladni bicf nastroje
jsme méli k dispozici z rytmického
kufru. Ty také slouZily pii vyuce
hudebni vychovy. Byly v ném dva
rucni Cinely, jejichz plech se ohy-
bal pii kazdém tderu palickami,
ale hlavné jsme ziskali maly za-
kladni bubinek, mezi muzikanty
zvany Srofak. Ten obsluhoval Petr
Blaha. Pozdéji se bici dale dopliio-
valy a rozSirovaly.

Zkusebnu jste tedy méli, ale pfisel
prvni problém...

Otctiv souhlas s vyuzitim tiidy
pro nase hrani jsme sice méli, ale
lidé z blizkého okoli si zacali stéZo-
vat na ddajny hluk, ktery vznikal
nasi produkci. Abychom mohli
dale pokracovat, hrali jsme jen pti
zavienych oknech. To byly dfevni
zacatky Skolni hudebni skupiny
Brikety koks. Vyrazili jsme do
kolotoce svéta popularni hudby,
ujecenych fanynek a nekoneénych

Setkani s legendami Blue Effect. Zleva: Zlata Hladikovd, Radim Hladik, uprostied a vpravo sedici bubenik Vlado Cech s baskytaristou Jifim Kozlem a zcela vpravo Vladimir Misik. Treti

Zleva Zbynék Lipina feceny Hipis, vedle ného Mirek Rusek a pod nimi nakukuje Zdenék Jurtik feceny Pistora.

veCirki. To vSe pouze v naSich
predstavach. (smich)

Vzpomenes si na vase prvni
vystoupeni?

Vibec prvni jsme odehrali
v kulturaku asi padesatce devata-
ki, ktefi kondili zékladni Skolu.
Vlastné jsme neméli ani mikrofon,
ten nam zapujéil jeho spravee pan
Mikolas. Dodal také néjakou apa-
raturu, ale pfesto jsme s sebou sta-
le tahali radio, do kterého se stréila
kytara. Dalsi koncerty byly podob-
né. Na jednom z nich za nami
prisli Pavel Jezersky s Oldfichem
Kolébalem, studentem prvniho
ro¢niku ostravské konzervatote
na violoncello. Oba byli k nasi pro-
dukei docela kriti¢ti. Znali jsme se
z hudebni §koly, a tak jsme jim na-
bidli spolupraci a misto v kapele.
Vzali to a Brikety koks se zménily

na Krystal...

Na to, abyste verejné vystupovali,
jste tehdy museli mit zfizovatele.
Coby $kolni trio jsme ho nemeé-
li, to az pozdéji, kdy jsme hravali
na zabavach ve mésté a v okoli.
Pod sva kiidla si nés vzala okres-
ni organizace Svazu socialistické
mladeZe, ve které se angazovali
byvali absolventi z 5. ZDS. Do-
mlouvali jsme to s nimi u piva ve
znamé frydecké hospodé Na Spici,
drive U Moskore, naproti frydecké
baziliky. ,,Chlapi, potfebujeme zii-
zovatele!“ fikal jsem jim jednou.

,Kup ruma a domluvime se...“ Tak
to fungovalo — svazici! Dnes uz
jsou skoro vSichni po smrti.

V rozsifené sestavé jste si uz mohli
troufnout na narocnéjsi véci. Jaky
jste méli repertoar?

Nebyli jsme nijak vyhranéni,
poslouchali jsme vSechno. V Ang-
lii se dostaval na vysluni art rock
predstavovany skupinami King
Crimson, Yes, Pink Floyd a dalsi-
mi. Libilo se ndm to. Samoziejmé,
Ze v naSem repertoaru nechybéli
Beatles nebo cesti Rebels s Jirkou
Kornem, ptizpisobovali jsme se
poptavce publika. Pievazovala ale
domaci tvorba. Od svych pocat-
ki mély Brikety koks tspéch se
skladbou Sluneény hrob od Blue
Effectu. Nadc¢asova pisnicka, ktera
se hraje dodnes a kterou sou¢asna
generace objevila diky filmu Pe-
lisky. Totéz Otazky od Olympicu,
Pét havrant od Rebels, Don’t let
me down od Beatles v ceské verzi
Pavla Novaka Tén vét mi 134al...
a naproti tomu vyloZené popové
Ratatata Jitiho Korna, Jannie jde
ulici, kterou nazpival Franta Ringo
Cech, i Gottovo Korunou si hodim.
Obrovsky tspéch u décek i dospé-
Iych méla hudebné primitivni odr-
hovacka Heya heya, na dva akordy
a napév heya heya heya heya heya
hey. Ale také jsme se pustili do
skladani vlastnich pisnicek i vét-
§ich skladeb. Do ,dalekého svéta“
jsme pustili Mirkiv hit Daniela

Foto | 2x Archiv Martina Sladka

s refrénem ,00, Danielo, lasko
m4, mam t€ rad“. Chytlava melo-
die a text, za ktery by se nemuseli
stydét ani Pavel Vrba nebo Zden€k
Rytit (smich). Pozdéjsi mij spolu-
hrac na baskytaru a kamarad Bob
se jednou vratil z néjaké akee v Bi-
lovci a vypravél nam, jak tam Da-
nielu hrély holky u tdboraku. Kdyz
se jich ptal, jestli znaji autora, od-
povédély, Ze ne. Chlubil se: ,Ja ho
znam osobné, je to mij znamy!“
Padesat kilometri od Frydku,
napadlo by té€, Ze si ji bude nékdo
prozpévovat? Takovou méla nase
hudba silu! (smich)

Hréli jste z not, nebo jste méli vse
naposlouchano?

Néco z not, nékdy jen podle
akordd. Vychazely tehdy takové
atlé brozurky — pisnicky pro kyta-
ru s melodickou linkou a kytaro-
vymi akordy. Nékdy se na Skolni
tabuli napsala melodicka linka,
ostatni bylo véci vSech muzikantt
v kapele. Demokraticky jsme vzna-
Seli svoje piipominky, aranzovali
kazdy kus do koneéné podoby.
V Mistku, kousek od lidové skoly
uméni byla v dnes uz vybourané
Leninové ulici prodejna gramo-
desek. Kazdy tyden dostavali nové
zbozi a my pravidelné okukova-
li, co prislo. Maly singl se dvéma
pisnickami stidl dvanact korun,
dlouhohrajici deska ctyticet Ctyti.
Obrovskym hitem byla pisnicka
Kufr od Olympicu — beznadéjné
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vyprodana. Prodavacka nidm néa-
hradou nabidla jejich dalsi novin-
ku se skladbami Dynamit a Otaz-
ky. Pomaly plouzak Otazky jsme
pak zatradili do naseho repertoaru
a sklizeli s nim aspéch.

Jak dlouho vam spolecné hrani
vydrzelo?

Pod nazvem Krystal jsme vy-
stupovali na pravidelnych péatec-
nich tancovackich Klubu mla-
deze FM v Jadranu, na rdznych
plesech a kulturnich setkanich,
maskarnich karnevalech pro déti,
oslavach MDZ a dvakrat do roka
povinné zdarma na akcich SSM.
Tak to béZelo az do nasi maturity,
kdy se kapela v ptivodnim slozeni
rozesla. Po par mésicich sice kluci
v nové sestavé pokracovali, ale uz
beze mé.

Byval v té dobé Frydek-Mistek
zastavkou koncertnich turné
znamych muzikantu a skupin? Kdo
a kde u nas tehdy vystupoval?

Normalizace a Cistky se po so-
vétské okupaci v roce 1968 rozjely
ve velkém pravé v kulture. Bigbit
na profesiondlni trovni skomi-
ral. Pivodni anglické nazvy kapel
byly zakazany, a tak se prekladaly
do cestiny nebo si muzikanti da-
vali nové. Framus Five se zménil
na Framus 5, z Blue Effectu se
stal Modry efekt a z countryovych
Greenhorns a Rangers byli na-
jednou Zelenaci a Plavci. Neékterd
muzikanti a zpévaci dostavali za
své politické nazory zékazy vystu-
povani. Potadatelé prestavali tyto
hudebniky zvat a ti, aby se uzivili,
odchézeli hrat komerci do dopro-
vodnych orchestri a skupin k in-
terpretiim, jakymi byli Karel Gott,
Eva Pilarovi, Helena Vondracko-
v4, Hana Zagorova a dalsi.

Pfesto na tom nebyl Frydek-
-Mistek jesté tak $patné. Kon-
certovalo a hralo se v kulturaku,

INZERCE FMP 1968/06
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Ceském i Narodnim domé. Vzpo-
minam tieba na vystoupeni Blue
Effectu s Misikem a Hladikem
v zahradé Narodniho domu. Ma-
rian Varga a Collegium Musicum,
Jazz Q s Martinem Kratochvilem,
Véclav Neckat s Bacily tu byli opa-
kované, Olympic, brnénsti Progres
nebo Synkopy 61. V kulturadku vy-
stupovali dokonce vychodonémec-
ti rockefi Puhdys! Kapela, ktera
zacinala na repertoaru Deep Pur-
ple se pozdéji podvolila ptikaziim
tehdejsich  vychodonémeckych
soudruht a hréala pouze vlastni
tvorbu v némciné. Na stejném mis-
té koncertovali Petr Spéaleny s Mi-
luskou Vobornikovou a kapelou
Apollobeat. Ti navic poctili zaky
5. ZDS svou navstévou v pionyrské
klubovné. Miluska byla netefi uci-
telky vytvarné vychovy Bohusové
a k setkani doslo viceméné na jeji
prani. Petr Spaleny vSak pfitomné
pionyry zklamal, v klubovné jim
odmitl zazpivat. V té dobé patfil
k populdrnim céeskoslovenskym
interpretim a obsazoval ptedni
pricky hitparad, Miluska zpivala
v prazském Semaforu vedle Nadi
Urbankové, Hany Hegerové a dal-
§ich uméleti.

A co mistni kapely?

Zdejs$imi stalicemi byli 100+1
dB s Pavlem Ondrackem, Jifim
Hajduskem a Jifim Tatranem —
bigbitové trio vynikajicich muzi-
kanta. Pocatkem 70. let se rozpad-
li a kazdy z muzikantd Sel pak svou
cestou. Dal$imi byli spiSe tane¢ni
Hammond s klavesikem Bori-
sem Adamkem, ktefi méli skvé-
lou zpévacku Janu Giergielovou.
Ta pozdéji skoncila v prazském
Semaforu, a dokonce natocila ce-
lovecerni film s Jifim Menzelem.
Vsechno se preskupovalo, mu-
zikanti prichdzeli a odchézeli...
V Néarodnim domé meéla svoji do-
movskou scénu Gamma, v Jestéru

INZERCE FMP 2019/01

Skola jégy KARAKAL Vis zve do podzimnich kurzu jogy

1= -
Na Skolni kape\u Brikety koks jsme navdzali pod ndzvem Krystal.

hréal Tonda Vaclavik a v kulturaku
Combo 59, které jezdilo kazdou
sobotu na tancovacky do tfinec-
kého Spolecenského domu. K jeho
zakladajicim ¢lenim pattil tehdy
kontrabasista Milan Oboda starsi.
V Radhosti hréla zase k poslechu
a tanci sestava Milana Kminka
s basakem Karlem Duzikem, ktery
ti o zdejs$i muzice vypravél v roz-
hovoru pied tfemi lety. Ale to uz
byly sedmdesétky a na rozdil od
Ostravaki, ktefi sem zacali jezdit
hrét, se o pravém bigbitu uz neda-
lo hovotit...

Mohl bys to s témi Ostravaky vice
rozvést?

Své publikum si na zdejsich
tancovackach ziskaly nefalSované
hardrockové kapely Perpetuum,
Respect nebo Elizabeth. Perpe-
tuum hralo v triu se sélovym zpé-
vakem Jurou Toméaskem. To byly
nakladacky! Santana, Grand Funk
Railroad, Led Zeppelin a dalsi roc-
kova klasika. Podobné ptisobila
skupina Respect s kytaristou Kar-
lem Lipsanskym a bratry Kubalo-
vymi — baskytara a zpév s Jurou
Bofutou za bicimi. Ten nakonec
skonéil u Véry Spinarové, Lipsan-
sky a bubenik Perpetuum Jarek
Ozana u Dalibora Jandy. Kytaris-
té Perpetuum Kozu$nik a Volny

od zacate¢niki az po pokrocilé.

KmKAL

ZAPIS do podzimnich kurzi JOGY

(s moznosti kratké osobni konzultace)

se bude konat ve Ctvrtek 7.

Jégové techniky, se kterymi se budeme v jednotlivych lekcich seznamovat,
nam pomuzou zlepsit celkovou télesnou kondici, navodit psychickou pohodu
a zklidnit celé télo i mysl. Z nabizenych kurzi si vybere opravdu kazdy.

rvrs

Radi Vs privitame od zacate¢nika, pres pokro¢ilé i seniory.

Piihlésit se miizete rovnéz pres: www.jogakarakal.cz

i 2023 od 1600-18:00 hod i
v jogovém sale ve Frydku ul.E.Krasnohorské (nova budova 5.ZS boéni \;!ho

odesli zase k Rottrové a do Prahy.
Vsichni ti kluci byli excelentni hra-
¢i s hudebnim vzdélanim a praxi.
Absolutni profici. Jedna vzdalena
vzpominka — byvaly profesional-
ni hra¢, bubenik, hudebni uditel,
clen orchestru Janackovy filhar-
monie Ostrava Milan Cadan kdysi
vynesl Ozanu do hudebnich ne-
bes. U¢il ho na bici a samoziejmé
musel hrat z not. Milan mi jednou
pii spoletném posezeni povida:
,Ty vole, ten chodi na hodiny tak
pripraveny a nabuseny, Ze si pro-
ti nému pripaddm jako amatér.
Nedavno mi néco prehraval a ja
mu nestacil ty noty otacet, jak byl
rychly...“

Kdybych to mél shrnout, jak na ta
léta vzpominas?

Byla to pro nas vzicna doba.
Krasna. Zpocatku jsme si mysleli,
Ze se bez nas neobejde, ale brzy
jsme z vysin sestoupili na zem.
Méli jsme svoje hudebni vzory
a byli jsme hrdi na to, Ze se s mno-
hymi zndme osobné, tykame si
s nimi nebo jim mtzeme koupit
Stamprli. Muzika, pifesnéji hrani
na kytaru nebo jiny nastroj — to
oteviralo div¢i srdce. Troufam si
fict, Ze nejenom srdce... Takze ve
staii uz se vzpominé opravdu jen
na to krasné a pifjemné! m

r
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Je to super pocit, kdyz vas sleduji
a drzi vam palce desitky neznamych fanouski

S medaili na krku na stupnich vitéza a téméf tfremi stovkami
kilometrii v nohach se na fotkach, které si prohlizim, tvafi $tastné.
Jesté vice ji ale uspokojuje pomoc druhym lidem a zejména

détem se zdravotni indispozici. Linda Tekeliova se specializuje na
horské bézecké ultra traily s vysokym prevysenim a pred dvéma
lety se rozhodla propojit sport s charitativni cinnosti. Spolecné

s nékolika dalSimi stejné naladénymi sportovci zalozili nadacni
fond NEZAVODIM-POMAHAM a prostiednictvim jeho projekti
ziskavaji finance na zdravotni pomucky a lécbu déti s postizenim.

» Jiii Vitézslav Sachr

Je to jen par dni, co ses vratila
ze Svycarska, kde jsi spoleéné
s Markem Svobodou tspésné
dokoncila 250 kilometri dlouhy
zévod E250 UNESCO trail | Eiger
Ultra Trail by UTMB. Priblizila bys
Ctenailm, o jakou akci se jednalo?
Startovali jsme pro nas nadac-
ni fond. Upfimné mohu fict, Ze to
byl nejbrutalnéjsi zavod, jaky jsme
oba kdy zazili. Ke dvéma stiim pa-
desati kilometrim s prevySenim
témér 15 000 vyskovych metr
jsme si ve dnech 12.—16. ¢ervence
nechténé pridali jesté dalsich jed-
nadvacet kilak. KdyZ jsme pak
v Case 71 hodin a 11 minut dobéhli
do cile, méli jsme za sebou 271 ki-
lometra. Trasa, kterou poradatelé
jesté na posledni chvili nékolikrat
ménili kvili pocasi a bourkam,
nebyla znacena a mohli jsme po-
uzivat jen GPS lokator, ktery Cas-
to nefungoval. Prvni ¢ast zavodu
jsme béZeli prakticky ve vodé.
Nadmortskou vysku zcela nezvla-
daly ani nase plice a v nékterych
Gsecich jsme se nejenom my, ale
i dalsi dvojice zavodnikd neorien-
tovali a chvilemi jsme bloudi-
li. Méli jsme problém dostat se
v niro¢ném terénu zpét na trasu

zédvodu. Zatimco to nékteri fesi-
li Gpravou trasy a prioritné se uz
jen snazili dobéhnout na dalsi sta-
nici, my chtéli zdvod absolvovat
presné v organizatory vytycenych
stopéch, ¢imz jsme si ho v kone¢-
ném vysledku jesté prodlouzili.
(tilsmév)

Ztratili jste tak nékolik hodin,
presto jste byli ispésni. Umistili
jste se nabedné...

Rozhodné jsme to neéekali —
nadhera! Nebyt zmén na trase ze
strany poradateld, mohli jsme byt
v cili ur¢ité o devét hodin diive.
Jsem o tom presvédcena! Po celou
dobu jsme si mysleli, Zze se pohy-
bujeme na tteti pozici, ale za cilo-
vou paskou nas ¢ekalo prekvape-
ni. Byli jsme st¥ibrni, v celkovém
hodnoceni vSech kategorii pak na
patnactém misté! Stila jsem tam
s Markem zcela vyCerpana s hlu-
bokymi puchyti na obou nohach.
Z prstd mi slezly nékteré nehty, ale
byla jsem s$tastna. Vynikajici byl
také vysledek sbirky na konto na-
Seho nadacniho fondu. Brnénska
marketingova agentura Better pro
nas vytvotila on-line prezentaci to-
hoto projektu a béhem celého za-
vodu se starala o jeho propagaci na
socialnich sitich. Lidé tak dostavali

VoIné chvile travi Linda Tekeliovd se svymi syny a trojici psd.

informace z prvni ruky v realném
Case a prozivali kazdy kilometr
na trati s ndmi. Diky této pomoci
a $tédrosti nasich donétort a part-
nert se béhem zévodu podafilo vy-
brat ¢astku témér 80 000 Ké a tim
naplnovat zakladni ideu a poslani
fondu pomahat détem a lidem,
ktefi to potfebuji. K jesté lepsimu
vykonu nas motivovaly vzkazy
nasich podporovatelli, které nam

=

Icela vycerpant, ale Stastni v cili $vycarského zdvodu E250.

prichézely. Je to super pocit, kdyz
vite, Ze vas sleduji a drzi vam palce
desitky neznamych fanouskd.

Opakované jsi zminila vas nadacni
fond. Mohla bys o ném fict néco
vice?

Myslenka zalozit nadaéni fond
NEZAVODIM-POMAHAM, ktery
by ptinasel pomoc lidem, jejichz
Zivoty jsou limitovany rdznymi
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zdravotnimi omezenimi, souvisi
s mym prvnim projektem, ktery
jsem realizovala jako ambasa-
dorka znackového obleéeni Kilpi.
Musime byt aktivni, testujeme
obleceni a ja pfemyslela, ¢im bych
mohla byt navic jesté i uzitena
svému okoli. Bylo to v dobé, kdy
vrcholila dal$i vlna pandemie
covidu a vSechny naplanované
zédvody byly zruSeny. Rozhodla
jsem se spojit sport s charitativni
¢innosti. Dala jsem si za cil vy-
stoupat béhem jednoho meésice
50 tisic vySkovych metr(, které
se diky stédré pomoci verejnosti
a sponzorti promeénily na finan-
¢ni prostfedky pro nemocné déti.
Po préci jsem si dvakrat tiikrat
vybéhla Lysou horu, kdyZz jsem

potieba. Nesmime ale ustrnout
v poloviné cesty, a tak stale oslo-
vujeme s nabidkou spoluprace
dalsi subjekty i jednotlivce, kte-
rym je idea nasi pomoci blizka.
Nadaéni fond NEZAVODIM-PO-
MAHAM poiad4 v pribéhu celé-
ho roku rtzné sportovni projekty
a vyzvy. Do téch se mohou zapojit
fitness centra, mésta, Skoly, insti-
tuce i jednotlivci z fad vefejnosti.
Jsme otevieni vSem. Vzijemné se
tak motivujeme k pohybu, a jes-
té poméhame détem a mladym
lidem, ktefi takové Stésti jako
my nemaji. Kazdy mésic pricha-
zime s motivaéni vyzvou, v dub-
nu jsme realizovali projekt Nohy
v plamenech, kdy jsem za sedm
hodin ubéhla na béZicim pase 74

~Chtéla bych realizovat jesté néco
vétsiho. Zene mé vpied myslenka,
Ze opét nékomu pomiizeme.”

néktery den vynechala, tak i Sest-
krat! Nakonec jsem vytyCenou
metu prekonala o Ctyfi tisice me-
trt. Vybrala se ¢astka 140 000 K¢
a ja si uvédomila, Ze touto cestou
mohu realizovat své cile. Je oprav-
du moc krasné, kdyz je celoroéni
tréninkova dfina odménéna tim,
Ze vyhraji né€jaky ultra zavod, ale
jesté krasnéjsi je pocit, kdyz tim
miZzu pomoci nékomu jinému.
Teprve potom je moje srdce napl-
néno Stéstim.

0d té doby jste se s ¢innosti fondu
posunuli jesté dale...

Vsem na$im partnerim a pod-
porovatelim bych chtéla za jejich
§tédrost velmi podékovat, spe-
cialné OC Fryda. Jak se miZete
presvédcit na naSich webovych
strankach, vycarovali jsme uz
mnoho Gsméva tam, kde to bylo

S i iy [

kilometrti. V pribéhu akce se ke
mné pridavali dal$i sportovci.
Velmi mé tehdy potésila psychic-
ka podpora zpévaka a frontmana
kapely MIRAI Miraie Navritila,
ktery mé piisel pozdravit. V sou-
Casnosti ptipravujeme ve Frydku-
-Mistku druhy roc¢nik benefi¢ni-
ho béhu Cupitalek a se zdmérem
ziskat pro nadaci 250 tisic ko-
run byl i n4$ soucasny Svycarsky
start. PfiSlo ndm to symbolické
a ambiciézni — ubéhnout dveé sté
padesat kilometrt dlouhou trat
a za kazdy kilometr ziskat pro
charitu tisicikorunu. Chtéla bych
zde proto pozadat Ctenare vasSe-
ho casopisu: ,Pridejte se a pod-
pofte dobrou véc! Sbirka je stale
aktivni a ja pevné doufim, Ze se
nam cilovou ¢astku podafi vybrat.
Piispivat mlZete na ¢islo Gétu:
000123-4454460237/0100.“

S tetou, manzelem, Markem a jeho Zenou tvorili ve Sycarsku sehrany tym.

ROZHOVOR| O

Zdvod 100 miles of Istria Linda v roce 2019 ve své kategorii vyhrdla.

Vratim se zpatky ke tvé zavodni
cinnosti. Béhas prevazné

v kategorii dvojic. Mas jednoho
stabilniho spolubézce, nebo je
stiidas?

Na dlouhych tratich je urci-
té lepsi béhat s partikem, i kviili
bezpecénosti zdvodnikt. Predchozi
béze¢ti partnefi uz s aktivni za-
vodni ¢innosti ze zdravotnich da-
vodi skonéili — Marek je v poradi
¢tvrty kolega, se kterym startuji.
Zatim nam to spolu funguje, nele-
zeme si na nervy a jsme si vzajem-
né oporou. I v okamZicich, kdy to
ve Svycarsku nékteii vzdali, jsme

-

Chvile odpocinku pod alpskymi vicholy.

se navzajem hecovali a snazili se
ze vSeho vyjit s tsmévem. Tre-
ba i v takovych chvilich, kdy nés
v nadmotské vySce 2600 metrl
zastihla stra$nd bouika. Z nebe
padaly husté provazy destové
vody, bezprostiedni okoli protina-
ly za ohlusujiciho himéni oslnivé
udery bleskii. To jsou chvile, kdy
jsem upiimné rada za jeho pii-
tomnost. (fismév)

Trénujete spolecné? Dokazala bys
béhat i sama?

Nechci, aby to vypadalo, Ze
k sobé musim mit vidy nékoho

S el S

Foto | 7x archiv Lindy Tekeliové
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dalsiho, tak to rozhodné neni.
Trénuji sama, kazdy jsme z jiného
koutu republiky. Velmi rada si ale
dam samostatny zavod. Kdyz chci
bézet rychleji, pridam, jindy zpo-
malim. Jsem v tom sama za sebe
— nic mé neomezuje.

Je tézké ziskat s predstihem
informace o podobé a terénu
vytyéeného zavodu?

Zatimco Marek patii k tém,
kteri si vSechno predem do nej-
véts§ich podrobnosti nastuduji,
ja nechci naopak nic védét. Ne-
chci se pred startem stresovat.
Po tihradé startovného obdrzi za-
vodnici veskeré propozice a vys-
kovy profil trasy, ale ani to mé
nezajima, potfebuji mit na startu
¢istou mysl. Nejdilezit€jsim pro
dobry vykon zivodnika je dobra
psychika, to je osmdesat procent
uspéchu — teprve pak nésledu-
je fyzicka kondice... Jakou mam
$anci zménit, Ze jsou hned v Gvo-
du dva stoupaky za sebou nebo
Ze mé naopak to nejhorsi ceka az
v samotném zavéru?

Zdolat tak obtizny zavod
musi byt extrémni zatéz pro
cely organismus. Jak je to
s odpocinkem a spankem?

Kazdy takovy trail je zahul
a ptinési s sebou krizové momen-
ty. Jsme na tom s Markem roz-
dilné. Zatimco jemu déla deficit
spanku opravdu problém, ja od-
pocivam a regeneruji az po zavo-
dech. Prvnich padesat kilometra
se pozvolna dostavam do tempa,
ze kterého uz potom nechci vy-
padnout. Kdybych si méla jen na
hodinku zd¥imnout, zcela by mé
to rozhodilo. Mé t€lo uz je nauce-
no, kdy zvolnit a kdy miZe ptidat,
vychazi z aktualniho stavu. Jsem
zvykla béZet v modu start — cil.
Cely zavod jsme absolvovali na
jeden zatah s prestavkami na ob-
Cerstvovacich stanicich, kde jsme
si kratce odpocinuli, osprchovali
se, prezuli boty a prevlékli se do
suchého obleceni. Nespali jsme.
Teprve na dvoustém padesatém
kilometru, kdy jsme uz védeé-
li, Ze mame tiihodinovy néaskok
pred nasledujici dvojici, si Ma-
rek doptél necelou hodinku od-
podinku a pak uZ jsme jen ficeli
dale do cile. Behem zavodu jsem
shodila ¢tyti kilogramy a spalila
14 154 kalorii.

Zazila jsi nékdy chvile, ze sis
fikala uz nikdy vice?

Mam toho za sebou hodné,
ale asi nejhorsi vzpominku mam

K1 Linda Tekeliova
rf'ﬁ] linda.tekeliova

www.nezavodim-pomaham.cz

n Nadacni fond Nezavodim-Pomaham

na zavod Dinarides. Sto sedmde-
sat kilometrti dlouhy ultra trail
v Chorvatsku, kde jsem byla v za-
vodnim poli jedinou Zenou. Na
vrcholu mé chytla boufe. Zima,
blesky, dést, prudky vitr, nefun-
govala navigace, mobil bez sig-
nalu... Nikde nikdo, jen ja sama
uprostfed pustiny. Opravdu jsem
si myslela, Ze je to konec — Ze tam
zlstanu. Tehdy jsem si stras$né
prala mit moznost rozloudit se se
svymi blizkymi, s détmi, se svou
rodinou. Moc mi chybéli. V tako-
vych momentech ti probéhne hla-
vou cely dosavadni Zivot...

Rikas, Ze jsi tehdy byla jedinou
Zenskou zavodnici. Co chlapi?
Vyjadfuji ti respekt?

Naprosta vétSina ano, tési mé
to. Zatimco pro meé je borcem
kazdy, kdo se zvedne z gauce
a jde bez ohledu na vysledek bé-
hat, najdou se ale i takovi, ktefi
se v diskuzich na siti snazi moje
vykony sraZzet a bagatelizovat.
Nevim, pro¢ to délaji, mozna je to
jen jejich zbytnélé ego. Aniz by si
to uvédomovali, o to vice mé mo-
tivuji k vétsimu nasazeni a lepsim
vysledkiim. (smich)

Jak diilezitou roli hraji lidé, ktefi
tvofi zavodnikovo zazemi?

Jsou nejdilezit€jsi — na sou-
hie celého tymu zavisi dobry
vysledek! Musi byt pripraveni

na vSechny eventuality, které se
na trase mohou ptihodit. Sledu-
ji poclasi a predéavaji informace
o aktualnim poradi. Vzdy jsou
pripraveni zajistit vyménu oble-
Ceni, obuvi, poskytnout zdravotni
servis, mineraly, vitaminy a cuk-
ry. Nékdy se stava, ze se ¢asové
mineme. Ze jsme na trase pres
hory v zachytném bodé dfive,
nez se tam stacil pfesunout sup-
port autem po cesté. Tehdy si
predavame vzkazy pres telefon:
sNevyslo to, uvidime se az na
padesatém sedmém!“ Bézné jde
o sehranou dvojici mého manzela
s Markovou Zenou, kterou ve Svy-
carsku doplnila ma teta, které zde
dlouhodobé Zije. Nesmim také
zapomenout na Romana Grafa,
ktery je soucasti naseho tymu, ale
tentokrat na zavodech chybél.

Jak ses dostala k ultra trailu?

Rika se, e za v§im stoji Zena
— v mém pripadé to byl ale muz.
Sla jsem rozb&hat partnersky
rozchod. Zacala jsem béhat a po
tfech mésicich tréninku jsem se
odvazila na Beskydskou sedmic-
ku, kde jsem skoncila na druhém
misté. Poznala jsem, ze dlouhé
traté jsou to, co mé bavi, a uz
u toho zistala. (smich) Nikdo to
ode mé necekal, v mladi mé trapi-
lo astma a veskeré sportovni ak-
tivity jsem meéla ze strany 1ékatt
zapovézeny.

PATRIOT

Vénujes se kromé béhu i jinym
zalibam?

Pred nasim domem narazi$ na
mé ¢tyfnohé kamarady. Mam sta-
rou fenku labradora a k rase cane
corso jsem si poridila jesté stafor-
da. Mam rada adrenalin a vini
benzinu, na cesté mé muzes ¢asto
potkat na motorce Suzuki 650.

Na seznamu tvych absolvovanych
akci je Fada domécich
i zahranicnich zavodu. Na ktery
z nich nejradéji vzpominas
a kterého umisténi si nejvice vazis?
To je tézka otizka. Kazdy za-
vod je pro mé stejné dilezity a ne-
délam mezi nimi rozdily. Kdyz
nad tim ale pfemyslim, nejvice si
cenim vitézstvi v kategorii spo-
le¢nych dvojic na Beskydské sed-
micce 2020. Bézela jsem tehdy
s Radovanem Kelerem a nas cas
15:18:25 znamenal pro nas sou-
béZzné i druhé misto mezi muzi.
Za obrovsky tuspéch povazuji také
prvni misto ve své kategorii Zen
a C¢tvrté v celkovém hodnoceni
vSech ucastnic zavodu 100 miles
of Istria 2019.

Co ty a bézecké vzory?

PrestoZe jsem v Zivoté k Zad-
nym idolim nevzhliZela, jeden
takovy mam. Kilian Jornet Bur-
gada je Spanélsky ultramarato-
nec a horolezec, nékolikanasobny
mistr svéta a Evropy ve skialpi-
nismu a skyrunningu. Legenda.
Zvitézil v nejtézsich bézeckych
zavodech svéta, ve tfech letech
poprvé piekonal horu vyssi nez
3 000 metrt nad morem, v péti
vylezl na nejvyssi vrchol Pyreneji
a do 4 000 metrti poprvé vystou-
pal jako Sestilety chlapec. Zpétné
jsem vdécéna za vSechny problémy
v podobé bouiek a nefunkéni GPS
na $vycarské trati E250, které nas
vyrazné zpomalily. Jen diky tomu
a nahodé jsem se méla moznost
s Kilianem v cili zavodu setkat
a seznamit. Neskute¢né skrom-
ny a mily a inspirativni clovek.
Osobnost, diky které chci behat co
nejdéle...

Mozna té setkani s nim inspiruje
k dalSimu odvaznému projektu...
Presné, jak 1ikas. Piremyslim
o néfem novém, chtéla bych rea-
lizovat jestd néco vétsiho. Zene mé
vpred myslenka, ze opét nékomu
pomizeme. Zaéind to nabyvat
konkrétni podoby a urcité budu
rada, kdyz u toho bude co nejsirsi
vefejnost. Pokud se chcete doveé-
dét vice, sledujte nasi nadaci na
socialnich sitich.
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U vody - kdyz se jeste nechodilo na méstsky aquapark

Rekreacni stedisko v Rece, 1957

Zavod plachetnic na Zermanické prehradg, 60. Iéta 200. stoletf

i

Lodky ve Stovkéch, 1960 Koupéni v fece, 20. Iéta 20. stoleti

— S

Reka Ostravice ve Frydku-Mistku, 1974 Prehrada Olesnd, zavod plachetnic, 1974 Prehrada Baska, 2008 Foto | 12x Muzeum Beskyd Frydek-Mistek
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DIVADLA

Pohadkové léto

Narodni diim, zahrada

18.8.,17:00 Pojdte s nami do pohadky

Zdbavnd a hravd divadelni show, kterd déti vezme do svéta pohddek. Uvadi
Divadélko Kozlovice.

9.9,15:00 Pohadkovy karneval

Téste se na diskotéku pro déti, tancovani, soutéZe — a to véechno s postavic-
kamiz oblibené pohddky Madagaskar. Déti v maskdch vitany.

Odpoutana scéna 2023

Festival alternativniho divadla s bohatym programem pro viechny gene-
race. Bezruci privezou dokumentdmi fikci Spinarka, Buchty a loutky im-
provizani Automat na filmy. Predstavi se vdm vyborné slovenské divadlo
Kontra a malé ostravské divadlo Studio G. Igor Chmela vém zahraje se svou
bluesovou kapelou Dafne. Matéj Forman prijede se svym Divadlem bratfi
Forman(, povyprévi zajimavé historky a predstavi i néco ze své kucharky.
Déti si uzijf fantaskni loutkové predstavenf Aladin a budou si moci vyrobit
loutky a masky ve vytvarnych dilnéch. Park ovlddne obfi drak divadla Kvelb.

Narodni diim, zahrada

24.8,19:00 Automat na filmy - Buchty a loutky
(divadlo)
Igor Chmela a kapela DAFNE (koncert)

Sady Bedficha Smetany, Sapito

25.8,16:00 Dvaubohy Rumuni,

co mluvéj polsky
Divokd divadelni road movie v podani ostravskych herci. Jak mlze nékdo
mit takovy zuby a jesté se rozmnozovat? Divokd jizda dvou Rumund, co
mluvéj polsky a maj pofddnej dojezd — vyrecnyho Parchy a téhotny Dziny
— polskou divocinou v rytmu diska pola, autem i péSky. Jsme na severu, na
zdpadé, na jihu? Nebo u hranic Polska s Kazachstanem? Normalnich lidi moc
nepotkaj, jen divocakaa par dost hustejch Polek a Poldkd. Rumuni, co mluvéj
polsky, je to viibec mozny? To si pis! Uvddi Studio G.
26.8,16:15 Hamlet
Jednoz nejlispésnéisich predstaveni divadla Kontra ze Spisské Nové Vs, oce-
néné na mnoha mezindrodnich festivalech. Nejvétsi hra viech her. Detek-
tivka. Thriller. Romantika. Rodinné psychodrama. Vse v poddni dvou hercd.
Predstav si, Ze ses dozvédel, Ze tvého otce zabil tvlj stryc. Piedstav si, Ze ten
stryc je nyni muzem tvé matky. Predstav si, Ze o vrazdé ti fekl duch tvého
otce, ktery té donutil prisahat, abys pomstil jeho smrt. Co bys udélal? Jak bys
toudelal? Byl bys viibec schopny to udélat?

Nova scéna Vlast

25.8,17:00 Aladin

Matéj Forman spolu s autorskym tymem vytvofil magické predstaven,
kde pomoci loutek, stinohry, vytvamé dekorace i plisobivého hlasu a hud-
by oZivaj karavany velbloud?, otevirajf se brany velkolepého paléce a pod
nebem pinym hvézd se rozprostird nedozima krajina pousté. Toto rodinné
predstavenf hledd viemoznymi prostiedky zplisob, jak prenést détské i do-
spélé divéky do mist, kde na samé hranici fantazie zacind cesta a na ni velké
dobrodruzstvi.

25.8,19:00 Aladin

26.8,19:00 Spinarka

Vlydejme se sledovat kariéru jedné z nasich nejvyraznéjsich umélky. Toto
doku-fikeni drama” je oslavou drzého big beatu, a predevsim Very Spina-
rové, kterd svou tvorbou vzdorovala viem myslitelnym stereotyptim. Viypravi
intimn portrét i epicky piibéh o nezavislosti, intrikéch, odvaze a nezapome-
nutelné pfitomnosti opravdové lasky. Uvadi Divadlo Petra Bezruce.

Nova scéna Vlast

28.8,18:30 AnnaKarenina

Slavny stejnojmenny roman L. N. Tolstého uvadime v dramatizaci soucas-
ného némeckého dramatika a reziséra, ktery hru sice redukoval na sedm
postav, ale misto pietniho uctivani klasika se na jevisti rozehrajf ta zasadni
témata dfla, kterd jsou paralelou k nasemu dnesnimu svétu. Krdsnd, oslnivd,

odvaznd a energickd Anna Karenina je pind vésné, citu a niterné lasky. Jen
miluje, jen se nechce podfidit, jen nechce, aby nékdo rozhodoval o jejim
osudu. Chee jen porazit spolecenské konvence a touzi po tom byt Stastna.
UvddiTesinské divadlo, ceské scéna.

29.8,18:30 AnnaKarenina

30.8,18:30 AnnaKarenina

KINA

12.8.,17:00 NocsPanem prstenti

13.8,16:00 Zelvy Ninja: Mutanti chaos
13.8,18:00 Nikdy nefikej nikdy

13.8,20:00 Barbie

14.8.,,18:00 Dvé slova jako kli¢

14.8.,20:00 Barbie

15.8.,16:45 Oppenheimer

15.8,20:00 Rambo: Prvni krev

16.8.,10:00 Asteroid city

17.8.,00:01 ONEMANSHOW: The Movie
17.8.,18:00 ONEMANSHOW: The Movie
17.8.,20:00 Oppenheimer

18.8,9:30  PataMat znovu v akci

18.8.,18:00 Vocasy na tripu

18.8.,20:00 ONEMANSHOW: The Movie
19.8,15:30 Zelvy Ninja: Mutanti chaos
19.8,17:30 Barbie

19.8.,,20:00 Metallica: M72 World Tour Live From
Arlington, TX - A Two Night Event
Mezi zivly

Nikdy nefikej nikdy
ONEMANSHOW: The Movie
Barbie

Metallica: M72 World Tour Live From
Arlington, TX — A Two Night Event
ONEMANSHOW: The Movie

Na lodi Adamant

Indiana Jones a nastroj osudu
23.8,18:00 Dvé slova jako kli¢

23.8,20:00 Oppenheimer

Aktualizovany program na www.kulturafm.cz

LETNIi KINO

16.8.,20:30 Déti Nagana

Textilka Slezan, Frydek

18.8.,20:30 Trojuhelnik smutku

20.8.,16:00
20.8.,18:00
20.8.,20:00
21.8,17:30
21.8,,20:00

22.8.,18:00
22.8.,20:00
23.8,10:00

Dopravni hfisté, Pionyra, Mistek
23.8.,20:00 Super Mario Bros

Zahrada ND, Mistek

30.8.,20:00 Slavnosti snézenek

KONCERTY

Promenadni koncerty

Sady Bedficha Smetany

13.8.,16:00 Silesian Dixie Band
Muzikanti z Tésina a jeho Sirokého okoli hrajici jazz od dixielandu po moder-
nu v Cele s trumpetistou Milanem Michnou.

20.8,16:00 Cimbalova muzika Portasi

Cimbdlovy soubor hrajici plvodni neupravovanou lidovou muziku, navazuj

také na odkaz svétové uznavaného hudebniho skladatele Leose Jandcka. Svd

vystoupeni zahajujf jeho autorskym tancem, Celadensky”:

27.8,16:00 To nejlepsiz Osvobozeného divadla
adivadla Semafor

Léto v zahradé Narodniho domu

18.8.,20:00 Electro swing party
Modemni swing v podani D) a live saxofonu: Dr. Zeppelin & Radim Nowak.

U Arnosta, Frydek

17.8,19:00 Petr Gorny, Piatelé Dr. Melouna
31.8,19:00 Jan Suska, Aneska & Band, FM Band

Bazilika Navstiveni Panny Marie

Pllhodinka s varhanami

13.8.,,16:00 Kristian Stehlik trubka & Markéta
Hrmelova trubka

FrantiSek Beer varhany

Pévecké sdruzeni moravskych
ucitelt

Frydecky zamek

2.9,20:00 PinkFloyd Forever
Koncert rockové skupiny na nddvoff frydeckého zamku s videoprojekd, Wish
you were here”.

20.8.,16:00
27.8.,16:00

Klub Stolarna, Poto¢ni ul., Frydek

9.9,19:30  Ondrej Havelka & Melody Makers
Novy koncertni program Ondreje Havelky & Melody Makers je sestaven
7 nejhezcich pisiovych pokladd, které zaznély na filmovém pldtné ve tfi-
ctych a ctyficatych letech. Zazni nejen sladké i zhavé kusy americké prove-
nience, ale i mnohé nesmrtelné pisné z nestémoucich komedit s Oldfichem
Novym, Hugem Hassem, Adinou Mandlovou a dalSimi hvézdami Ceského
filmu.

VYSTAVY

Muzeum Beskyd

do 27. 8., 14:00 Poselstvi z davnych casii

Letosniletni prazdniny jsou v Muzeu Beskyd Frydek-Mistek ve znameni dét-
skych prohlidek. Zazijte s détmi prohlidku Zdmeckého okruhu trochu jinak.
Piijdte pomoct guvernantce pinit riiznorodé kol et otézky a odhalit
tak tajemstvi vzkazu z 18. stoleti, ktery zde ukryly déti hrabéctho pdru pro
budouci generace. Dozvite se plno zajimavosti ze Zivota Slechtickych rodin,
s ¢fm si déti rady hrdly a co je naopak nebavilo. Béhem prohlidky quvernant-
ka povypravi i ddvné pihody z historie naseho zamku, to vie s ohledem na
do3.9. Silnicni a zavodni kola

Vlystava, ktera navatévnikim pfiblizf klasickd silnicnf a zavodnf kola a jejich
vyrobce, dnes oznacovand jako retro sportovni kola. Jsou to kola napr. znacek
Griffon, Favorit, Fort, Sirer, Bianchi, De Rosa, Francesco Moser, Mino Denti,
Schauff a dalsi. Vstava zahruje casové obdobi 1939-1995 a pomiji sou-
casné trendy (hlinik, karbon, slopping rémy atd.) Komentovand prohlidka se
uskutecni 2. 9. 2023 v 15 hodin ve vystavnich sinich Muzea Beskyd.
do3.9. Papirovy svét I

\lystava predstavi nejen historii papirového modeldfstvi, ale také fadu ne-
okoukanyich modelli z techniky, architektury, figurek, sci-fi a dalsich kate-
qoril. Prezentovat bude i star$i modely uz bézné nevidané na soutéznich
vystavéch. Doplnénim bude koutek modeldfe a jeho pomficek a také ma-
nudl, jak lepit papirové modely. VerniséZ probéhne ve ctvrtek 29. cervna
2023 v 17 hodin ve vystavnich sinich Muzea Beskyd.

do3.9. Uméni bez hranic

Mezindrodni vystava poradand ve spolupraci se spolkem Rosenfeld pred-
stavi umélce nejen z Ceské republiky, ale i z Polska, Frandie, Jizni Koreje
a Hongkongu.
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do30.9. Frydek-Mistek 80 let jedno mésto
Vlystava fotografif, dobového tisku a vzpominek na preménu a budovani
jednoho mésta. Viystava k vidéni v rémdi expozice Beskydy — pritoda a lidé.
Komentované prohlidka s autorkou vystavy Katefinou Pekovou probéhne
19.8.v15:00 hodin.

Knihovna Mistek

do29.8. Posledni host

Vistava fotografif Katefiny Skalkové a Rendty Veselské.

do31.8. Vystava Vytvarného klubu F-M

Prodejni vystava dél clend Vtvarného klubu F-M Gabriely Pachové, Marie Ti-
ché, Lenky Pefichové, Renaty Tropkové Renety, Lenky Bujnoskové, Evy Faldy-
nové, Ludmily Micincové, Frantizka Buby, Sérky Preinerové a Antonina Hruba.
1.9,15:00  Markéta Evjakova

Vernisaz vystavy slabozraké vytvarnice a graficky Markéty Evidkové, kterd
bude do 30. 9. instalovana ve vystavnich prostordch studovny knihovny.

Knihovna Frydek

do1.9. Akvarelova pohadka
Vijstava praci Zak0 ZUS A PLUS Cesky Tesin a ZUS Frydek-Mistek.

Zalozna, 2. NP byvalé Moravia banky

do9.9. Pretrzené vlakno - Slezan a lidé
SocidIné ladéné vystava vénovan postupnému uzaviréni textilnich provozd
Slezanu se zabyvd jeho nejistou budoucnosti v porevolucnim obdobi, pro-
pousténim zaméstnancli a z toho vyplyvajicimi socidinimi aspekty. Pokousf
se zachytit vztah Slezanu a jeho lidi, prordistani pracovniho a osobniho 7i-
vota a klade si otézku po moznostech vyrovnvani se s takovouto zménou.
Vlystava predstavi zndmé i méné zndmé fotografie Lukdse Horkého z cyklu
Slezan’, dochované textilnf materidly a rozhovory s pamétniky a byvalymi
zaméstnandi. Otevieno: UT-PA 15:00-18:00, SO 10:00-13:00 hodin.
do9.9. Rekonstrukce bytu

V budové byvalé mistecké Zalozny se dfive také bydlelo. Pfijdte nahlédnout
do jednoho zminulych interiérii na fotografiich a predstavit si jeji pribéh zase

trochu jinak.

Galerie Véz, kostel sv. Jana Kititele

8.9,18:00 Instalace Site Specific
Vernisdz vystavy Nely Bartové. Viystava potrvd do 29. 10. 2023.

Knihkupectvi Kapitola, Mistek

do31.8. Cesty smaltu
Spolecnd vystava smaltdi Pavla Gregora, Miroslavy Rychtdfové, Jany Hradilo-
vé, Lumira Hradila a Marcely Lukovské.

Vcelarské muzeum Chlebovice

Pro verejnost otevieno ¢t-pd: 13:00-17:00,
50: 9:00-12:00 hodin. www.vcelarskyareal.cz

OSTATNI

Muzeum Beskyd, workshopy

18.8.,16:00 Modra je dobra aneb jak modrotisk
vznika

Ve o plivodu a tradici této textilni techniky, a to véetné jejiho vyrobniho po-
stupu. Béhem praktické ¢asti edukacniho programu si budete moci vyzkou-
Set dilef ¢dst techniky modrotisku, jeZ bude spocivat v potisténi ¢i pomalo-
vani vyrobku tiskaiskou rezervou dle vlastni fantazie. Origindini dilo bude
zasldno k obarveni do rodinné modrotiskarské dilny ve StréZnici. Ndsledné
se vdm za krdtky cas vratf hotovy nadcasovy modrotiskovy vyrobek, ktery
si miiZete vyzvednout osobné na pokladné frydeckého zamku. Omezend
kapacita 10 osob, rezervace a prodej vstupenek online. Program je soucésti
projektu Po stopach textilek.

Galerie Véz, kostel sv. Jana Krtitele

12.8,18:00 Literarnivecer
Autorské teni z tvorby Davida Vody. Moderdtorem poradu je Erik Lukavsky.

13.8,14:00 Vegeténi
Akce pro viechny, ktef se chtéji dozvédét spoustu novyich véci a rozsit si
obzory ohledné zdravého Zivotniho stylu.
20.8.,16:00 Klauniz Balonkova - letos
naposledy
Oblibeni nezbedové predvedou svou show pro déti. Spousta zdbavy, pis-
nicek, kouzel, taneckil i vtipfl. Zadné dité neodejde bez baldnkové hracky.
26.8.,14:00 Smyslové hrani
Program, ve kterém zapojite do hry vechny smysly.
30.8,9:00 Prazdniny ve Faunaparku
s Knihovnou FM
Cesta do cirkusu — hravd akce pro déti, které si budou moci na jed-
notlivyich stanovistich vyzkouset rizné Gkoly a na konci cesty si vybrat
odménu.
2.9,13:00 Beskydsky Montmartre
Beskydsky Montmartre aneb den lasky k uméni. Malifi, kreslffi, grafici,
sochafi, Sperkafi, keramici, fotografové, performefi, basnici a spisovatelé —
dospélii déti, profesiondlové, amateéfi, pokrocili i zacatecnici. V priibéhu od-
poledne vystoup Ivan Urbanek s pofadem Pisnickovy slabikar, Literdti Petra
Bezruce s hudebné literarnim pasmem Poezie v pisnich — pisné v poezii, Sil-
vie Bee se svym francouzskym Sansonem a Sedl Band s pohodovou country
muzikou. V pipadé nepfiznivého pocasf se akce presouva do budovy byvalé
textilky v T&sinské ulici ve Frydku.
3.9,14:00 Cirkus bez Sapito
Zdbavné odpoledne pro malé i velké v podéni prevézné mistnich umélct
a akrobat{l. Ndvstévnici si budou moci vyzkouset rizné formy nového cirku-
su a sami se tak stat vystupujicimi.

Park Pod Zamkem

12.-13.8. Historické slavnosti
Tematicky kultumi program ve formé poulicniho divadla, Sermu, historické-
ho jarmarku, Sermifskych a komediantskych predstaven.

Zamecké namésti a okoli

19.8,10:00 Frydek=Mistek pIny chuti

Nechte se zldkat jednim z nejvétsich gastrofestivalli v Moravskoslezském
kraji a spoustou gastronomickych z&Zitkd v historickém centru v ool fry-
deckého zamku a jeho prilehlych ulickdch. Soutéz o nejlepsi zelnacku, Skola
Cepovdni piva i détsky program.

Volnocasovy areal, Palkovice

19.8,11:30  XIX. Obecni dozinky
Obec Palkovice srdecné zve najiz XIX. Obecnf dozinky. Letos se opét miizete
t&5it na skvélou zabavu, bohaté obcerstveni, poutové atrakee a doprovod-
ny program pro déti i dospélé. Na hlavnim pédiu vystoupi dechova hudba
Palkovjanka, zpévacka Dasha s kapelou Pajky Pajk, zpévak Jaroslav U,
zpévdk Michal Hrliza, zpévacka Jana Kirschner a na zdvér zpévak Ben
(ristovao. Ndsledovat bude tanecni zdbava. Vstupné: 100/200/300 K¢
predprodej on-line na www.goout.cz a pokladné OU; déti do 15 leta ZTP/
ZPT-P vstup zdarma.
25.8,17:00 Béh na Kubankov - Memorial
Antonina Rezni¢ka
Jiz 12. 1o¢nik béhu z Palkovic na Kubénkov a zase zpét dlouhy 17 km s pre-
vysenim 370 m. Po startu hlavniho zévodu budou odstartovény kratsi trasy
pro mladez 200 m—800 m.

TIC, komentované prohlidky

20.8. Po stopach textilek

Nasednéte do historického autobusu Karosa SL 11 a jedte s ndmi objevovat
kouzlo textilntho préimyslu ve Frydku-Mistku, ktery ovlivnil nejen mistni ar-
chitektury, ale i celkovy Zivot ve mésté. Prohlidky v 9, 13 a 16 hodin. Nutnd
rezervace na rezervace.ticfm.cz nebo osobné na pobockdch TIC. Sraz u TIC
v Mistku na néméstf Svobody.

Knihovna Mistek

24.8.,17:30 Literarni podvecer poezie
Za hudebniho doprovodu vystoupi v programu clenové Literdmiho klubu
Petra Bezruce Frydek-Mistek.
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Muzeum Beskyd, komentované prohlidky

3.9,16:00  Zazidovskymi tovarnami, firmami
a pamatkami ve Frydku-Mistku
B&hem komentované prohlidky s lektorem Jaromirem Poldskem cekd na-
vitévniky nékolik zastaveni — u byvalé zdjezdni hospody, vily Julia Neuman-
na, Neumannovy piddelny, byvalé Munkovy tkalcovny, objektti byvalych
textilek na Nadrazni a Tésinské ulici, Munkovic a dalSich tovamich objektd.
Sraz v 16:00 za hospodou U Kfivého psa.
7.9.,16:30  Funeralni architektura

na frydeckém hibitové
Zdjemcim o funerdini architekturu budou béhem ndvstévy hibitova piibli-
Zeny hodnotné nahrobky a pomniky vyznamnych rodakd a frjdecko-mis-
teckych osobnosti. Sraz v 16:30 u obfadni siné.

Muzeum Beskyd, Langtiv dum

Mykologicka poradna

Fundované rady a vysokd odbornost Ing. Lederera nachdzej stéle vetsi
ohlas mezi milovniky houbatent. Do 30. 10. otevieno kazdé pondéli v dobé
9:00-12:00 hodin a 13:00-16:00 hodin. Kontakt: houby_poradna@
muzeumbeskyd.com, popf. telefonicky na cisle 739 329 282.

Botanicka poradna

V botanické poradné vdm pomohou s urcenim plané rostoucich rostlin.
Dotazy a fotografie méiZete zaslat na e-mail, pripadné domluvit ndvstévu,
pokud mdte rostliny nasbirané. Otevieno po predchozi domluvé, kontakt:
jana.tkacikova@muzeumbeskyd.com, popf. telefonicky na cisle 731 102
32

o

Bryologicka poradna

probihd vétSinou pomoci mikroskopu a ndzev druhu se zpravidla dozvite
na pockdni. Mechorosty Ize pfinést v erstvém stavu nebo vyschlé. Otevie-
no kazdé pondéli v dobé 9:00—12:00 hod. a 14:00-18:00 hod. V/ pripadé
potieby si lze domluvit urceni mechorostti i v jiny vedni den po dohodé
s bryologem. Kontakt: jana.tkacikova@muzeumbeskyd.com, popf: telefo-
nicky na cisle 731102 532.

Entomologicka poradna

V poradné vm pom(izeme s urcenim nejen hmyzu, ale pfipadné i jinych
skupin bezobratlyich. Hmyz k determinaci Ize pfinést Zivy nebo mrtvy. Né-
které druhy bezobratlych Ize urcit také na zékladé fotografie, kterou méizete
poslat na nize uvedeny e-mailovy kontakt. Otevieno po pedchozi domluvé,
kontakt: petrjeziorski@muzeumbeskyd.com, popf. telefonicky na cisle 558
628001, kl. 42.

Zoologicka poradna

Zoologickd poradna je zdjemclim k dispozici nepfetrZité po cely rok. Pom{-
Zeme vdm zde s urcenim riiznych druh{ obratlovc, jako jsou ryby, plazi,
obojzivelnici, ptdci a savci. Schiizku prosime domluvit predem, pfipadné
pro urychleni je mozné posilat fotografie na nize uvedeny e-mail. Kontakt:
katerina janova@muzeumbeskyd.com, popf. telefonicky na cisle 558 628
001,K.41.

Muzeum Beskyd, Studijni knihovna

Knihovna nabizi vSem zdjemciim o odbomou a regiondiniliteraturu vice nez
38000 svazkii a také nékolik druhdi pfirodovédnyich a spolecenskovédnych
védeckych casopisti. Knihovnf fond zahmuje piedevsim naucnou literaturu
se vztahem k regionu Frydecko-Mistecka, popf. severni Moravy a Slezska.
Nase knihovna je specializovanou knihovnou a knihy si zde miiZete zapijcit
pouze prezencné. Vistup z prvniho nddvorf frydeckého zamku. Otevieno:
pondél, ctvrtek: 9.00-12.00, 13.00-17.00, pétek: 9.00-12.00.

Frydecky zamek

9.9,10:00 2.festivalek kavy na frydeckém
zamku

Druhy rocnik akee pro vsechny milovniky kévy a sladkych dobrot, v rdmci
které mohou putovat za viini lahodného napoje ze vsech koutli svéta. Pred-
stavi se prazimy a kavérny z Frydku-Mistku a okoli, o hudebni doprovod se

postard AV Blues & Swing.
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Frydecko-mistecke ulice - po kom se jmenu

» Katerina Janasova
Fibichova ulice

Hudebni skladatel, sbormistr a pedagog Zde-
nék Fibich se narodil pfed Vanoci roku 1850
do rodiny nadlesniho ve Vseboricich u Zruce
nad Sazavou. Na budové myslivny je od roku
1925 umisténa pamétni deska. Rodinné pro-
stfedi mu napomahalo p¥i rozvijeni hudebniho

Zdenék Fibich na dobové kresbe. Foto | www.bejvavalo.cz

talentu. Studoval na verejné vzdélavaci skole
ve Vidni, odkud pochazela jeho matka, aby po-
sléze pokracoval ve studiu na gymnéaziu v Praze
na Malé Stran€. Pfitom se vzdélaval hudebné
v Lipsku a Patizi. Krétce, uz jako Zenaty, poby-
val ve Vilniusu a uéil na zdejs$i hudebni skole.
Na konci 70. let 19. stoleti se usadil v Praze.
Vénoval se komponovani, ucil, byl kapelni-
kem a sbormistrem v Prozatimnim divadle, od
roku 1899 az do pred¢asné smrti byl opernim
dramaturgem v Narodnim divadle. Zdenék Fi-
bich patii k nejvyznamnéj$im predstavitelim
ceské hudby 2. poloviny 19. stoleti. Jeho tvor-
ba zcela odpovida hudebnimu romantismu.
Skladal opery (napt. Blanik, Sarka), symfonie,
symfonické basné (napt. Toman a lesni panna,
Othello), ale i pisné, skladby komorni, zvlasté
pro klavir. Je povazovan za tviirce melodra-
matu jako hudebni formy. Zajimal se o dé&ji-
ny umeéni, dobre kreslil. Mél rad hory a jizdy
vlakem. Kupoval, ale také sbiral motyly. Jeho
jediny syn Richard vénoval Narodnimu muzeu
v Praze pfes 5000 exponatd motyli. Zdenék
Fibich zemfel ve 49 letech 15. f{jna 1900 v Pra-
ze. Pohtben byl na VySehradé. Soucasna Spo-
leénost Zderika Fibicha, znovuustaven4 v tino-
ru roku 2006, navazuje na pavodni Spole¢nost
Zderika Fibicha z roku 1940.

Fibichova ulice v Mistku je oboustranné sle-
P4, z jedné strany tvorena budovou Gymnézia
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Pozvanka na soubomé proveden Fibichovych Nélad, Dojmil a Upominek,

op. 41, 44, 47, 57 v 8 vecerech s vénovanim hudebniho skladatele Milana

Balcara Marii Bohusové v upominku na prvé nase spolecné studium Fibicha,

datovdno 29. 6. 1949. Foto | Muzeum Beskyd Frydek-Mistek

Petra Bezruce a z druhé ji obklopuji panelové
arodinné domy se zeleni. m

INZERCE FMP 2023/01

INZERCE FMP 1967/06

LETO JE UZ TADY A PﬁﬁE 4
CENY JSOU STALE PRIZNIVE

Nechte vstoupit do svého domova vice svétla,
okolni prirody a prostoru. Pofidte si nova okna
za nizsi ceny. Radi vam zpracujeme nabidku.

SBERNE DVORY

VYKUPUJEME

- ZA HOTOVE PAPIR A AKUMULATORY
- PREVODEM NA UCET ZELEZO A BAREVNE KOVY

- ZPETNY ODBER ELEKTROZARIZENI

- VASE DOKUMENTY SKARTUJEME
A JESTE VAM ZAPLATIME!

OBCHODNMI KANCELARE VE VASEM REGIONU:

O5TRAVA ostrava@pramos.cz, 775 591 346 ‘ Ostravska 103, Sviadnov  tel.: 558 655 075, 602 510 018
OPAVA, e opava@pramas.cz, 775 531 357 fax.: 558 655 607
NOVY JICIN novyjicin@pramos.cz, 775 591 361 tzsivimses

Svazarmovska 88, FM, Bahno  tel.: 558 434 321,723 188 472

tel.: 558 666 441, 606 476 330
tel.: 603 740 642, 724 314 646

J. Matéje 515, Brusperk
OkruZni ulice, Frjdlant n. 0.

SO0 100 171, vice Na wWww.pramos.cz

% []PRAMOS

leght

PomuZeme Vam se ziskanim
dotaci z programu

Novi zelena Gsporam light plus e-mail: sbernedvory@seznam.cz

www.sbernedvory.cz
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ZALOZNIK PREDLOZKA
NOALY STy www.nabytekzetka.cz JEFz CELNIKGD
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www.ocfryda.cz s
Tajenku kfizovky se jménem a adresou (bez tohoto tidaje nebudete zafazeni do slosovani) zasilejte na adresu redakce: FM PATRIOT, S. K. Neumanna 1641, 738 01 Frydek-Mistek
nebo na e-mail: krizovka@fmpatriot.cz nejpozdéji do 28. srpna. Tii vyherci obdrzi dérkovy poukaz v hodnoté 500 K¢ k ndkupu v OC Fryda. Trojice vylosovanych lustitelii se miiZe tésit
na svou vyhru. Poukaz v hodnoté 500 K¢ k nakupu v 0C Fryda ziskavaji: Patrik Verner, Milena Veselkova z Frydku-Mistku a Anna Toflova z Mysliku. Ceny vyherciim doru¢ime.
INZERCE FMP 2028/01

Skoda Karoq se vyznacuje dokonalou souhrou S KD D A

robustniho vzhledu a dynamickych kfivek.

Nyni za akéni cenu 699 900 Ké v¢. DPH.

Navstivte nas a objednejte se na zkusebni jizdu. ékoda Karoq
Usp&8né a praktické SUV

Va3 autorizovany prodejce voz( Skoda:

AUTODRUZSTVO

Frydecka ul. 1956/12, 737 01 Cesky T&Sin
Tel.. 730588 223

Hluéinska 60, 702 00 Ostrava - Privoz
Tel.. 606 634 419

Brandlova 5, 702 OO Ostrava - Moravskéa Ostrava
Tel.: 602 188 589

Beskydska 704, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 730 588 246

www.ado-autodruzstvo.cz Jiz od

699 900 K¢ v¢. DPH

= B
ADD - Autodruistvo

llustrativni foto




www. habytekzetka.cz

INZERCE FMP 2030/01
INZERCE FMP 2029/01

AUTOBUSOVE ZAJEZDY

Z FRYDKU MiSTKU DO
MADARSKYCH LAZNi

THERMAL HOTEL VISEGRAD

23.9 - 27.9. - cena 7.750 Kc/os. v cené: doprava,
polopenze, vstupy do termal(
27.9.-1.10. - cena 7.790 Kc/os. v cené: doprava,
polopenze, vstupy do termal(

g( ..........................

Kupén v hodnoté na slevu.
Plati pro osoby 60+
Pfi rezervaci na webu www.geovita.cz
pouzijte Kéd: "Autobus senior”

@) Servis a oprava oken
& Vyména siti proti hmyzu

@ Vymeéna zaluzii

VOLITA &

INZERCE FMP 2009/01

> A T

Obec Palkovice ve spolupraci se zajmovymi‘organizacemi Vas srdecné zve na:

44}’

XIX. OBECNI' DOZINKY
D @
X Jr--
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INZERCE FMP 2020/02

NATOZA 55 SE

11:30 - otevreni aredlu
12:00 - dechova hudba Palkovjanka
13:45 - zpévatka Dasha s Pajky Pajk

a Epoque Quartet

15:00 - slavnostni zahajeni

15:15 - zpévak JaTOSIaV U h Ilrskapelou
17:00 — zpévak MiChaI H rﬁza a kapela Hrizy
10 zease JANA Kirschner sk

a0 BEN Cristovao

22:00 — ohiiostroj
22:30 — vecerni zabava

Programem Vas provede

3 oy s r
Marian Zarsky
DOPROVODNY PROGRAM:
pro déti i dospélé

po celé odpoledne,
zabavné a poutové atrakce,
vystoupeni klaunt, aktivity
pro déti, Senior bez nehod,
piskohrani, malovani

na oblicej, air-brush,
tematicka fotobudka,
zorbing fotbal a spousta
dalsi zabavy.

Bohaté obéerstveni zajisténo!

sobota 19. SYPNA 2023 0d 11:30

VOLNOCASOW AREAL ZA TELOCVICNOU V PALKOVICICH

e S o A O AA www.palkov
i PALKOVICE B obechain




